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Zasadime strom nebo jinou rostlinu
Pocet zapojenych ucastniki: 6 712

Zasadili jsme spolecné vice nez 50 000 kytek, bylin a stromii. Celkem by tak zabraly plochu 69 tenisovych hrist.

Jen béhem pristiho roku vysazené stromy zachyti azZ 53 tun CO,cozZ je stejné mnozstvi jako vyprodukuji za jeden rok 4 automobily'.

Budujeme prostredi pro zvirata
Pocet zapojenych ucastniki: 2 956

Pro divocinu a motyli louky jsme vy¢€lenili plochu 7 Vaclavskych namésti v Praze?. Vyrobili jsme 1 041 ptacich budek, 888
hmyzich hotelid, broukovist a Skvorovniki, 630 pitek pro ptaky, 136 jezkovniki a zabezpecili jsme 205 vodnich ploch.

Snizime spotrebu vody
Pocet zapojenych ucastniki: &4 743

Setrnym chovanim jsme usetfili 1 944 pInych van vody3. Namontovali jsme 881 perlatorti a WC stopii, diky CemuZ mtiZeme
usetfit v pFistim roce pres 2 miliony litri vody* (to vylepsi i penéZenku Gcastniki této vyzvy o cca 1 000 K& rocné).

Jime zdravé a ekologicky

Pocet zapojenych ucastniki: 4 842

Kazdy zapojeny acastnik usetril az 19 kg CO. ° tim, Ze 2 dny nemél na svém jidelnicku maso. Zaroven jsme uvarili 2 765 novych
bezmasych jidel. Diky této zdravé strave se tési delSimu Zivotu i 1 035 pékné vypasenych kurat.

L Pfi primérné spotiebé 5,5 |/100 km benzinu a ujeté vzdalenosti 15 000 km.

2 Celkem 32, 5 hektart luk, lesti, mokiadd, zahrad...

3 Objem vany poéitame 170 litrdi.

4V rdmci vyuZiti toalety 4x denné se 3 litry Uspory na jedno splachnuti. Perlator uset¥i aZ 9 litrd tekouci vody za jednu minutu.

5 Pokud bychom do vypoctu nezahrnovali emise spojené se skladovanim potravin, jejich prodejem, pfipravou pokrmd a ani ztraty, ke kterym dochazi pri cesté
k zdkaznikovi, tak by vysledna hodnota byla 6 kg.




Porizujeme véci odpovédné
Pocet zapojenych ucastnikii: 4 161

Uskutec€nili jsme 4 789 farmarskych a lokalnich nakupi, 2 325 bezobalovych nakupt, 1 425 nakupi z druhé ruky a 606

vymeén véci, které jsme uz nepotiebovali. Ve vice nez 2 000 pripadech jsme preferovali ekovyrobky nebo ekoprotraviny.

Cestujeme Setrné
Pocet zapojenych ucastniki: & 447
Pésky, autobusem, vlakem, na kole ¢i kolobéZce jsme spolecné 3x objeli zemékouli® a mohli jsme tak usetrit az 17 tun CO’.

Cerpdame zelenou energii
Pocet zapojenych domacnosti a organizaci: 585

428 domacnosti a organizaci si podalo prihlasku k Cerpani zelené energie u svych nebo novych dodavateli. Tento krok miize
usetrit az 642 tun emisi CO. kazdy rok?3.

Vzdélavame se v eko
Pocet zapojenych uc¢astnikii: 4 667

Byt ,,v obraze* je dalezité a v ekologii, ochrané klimatu a prirody obecné to plati dvojnasob. Shlédli jsme 2 794 dokumenti, zacali
jsme ¢ist nebo jsme precetli 1 459 knih, vice nez 1 800x jsme se zicastnili vzdélavacich akci a 662 z nas si spocitalo svoji osobni

uhlikovou stopu.

6 praimérny Ucastnik vyzvy usel/ujel za tyden 28,8 ekologickych km.
7 Pro potteby Kampané pocitdme priimérnou hodnotu 134 g CO,/km a to v pfipadé, ze bychom byli zcela bezemisni, co? nikdy nejsme.
8 Udava se, e ¢erpanim zelené energie domacnost udetfi az 1,5 tuny emisi ro¢né. N
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Podporime dobrou véc

Pocet zapojenych ucastniku: 2 333

Na podporu ekologickych projekti a organizaci jsme poslali 174 412 K¢®°. Odpracovali jsme 1226 dobrovolnickych hodin pro
prirodu a 566 z nas uskutecnilo vzdélavaci nebo prfimou akci pro Zivotni prostredi.

Jsme venku a objevujeme

Pocet zapojenych ucastniki: 6 222

V soucasné dobé déti travi venku od 25 minut do 2 hodin denné. DelSi Cas je tedy jiZ opravdova vyzva. Stravili jsme venku
prameérné 3,5 hodiny v kuse 2x tydné.

Stravime den bez technologii
Pocet zapojenych ucastniki: 1447
syn se rano probudil pln y radosti s vétou: ,,JOOOO Vydrzel Jsem to, _/sem dobre_]’ .
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Dékujeme 119 ekoskolam, skolam, organizacim, rodinam i jednotliveim, kteri jste se rozhodli Kampan
obycéejného hrdinstvi koordinovat ve vasich krajich, obcich, oddilech nebo rodinach!
Jste opravdovi hrdinové!

97 toho pres 50 000 tvofi pravidelné finanéni prispévky.
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probéhla v ramci projektu EKOSKOLA a OCHRANA KLIMATU - Od individualismu k obéanské participaci.

Projekt podporuje Nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je podpora obcanské spole¢nosti a posileni
kapacit neziskovych organizaci. Cilem programu je dale inspirace k aktivhimu obéanstvi a pomoc znevyhodnénym skupinam.
V Ceské republice jej spravuje konsorcium, které tvofi Nadace OSF, Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové a Skautsky
institut. Program je realizovan v ramci Fondi EHP a Norska 2014-2021. Prostrednictvim Fondi EHP a Norska prispivaji staty
Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke snizovani ekonomickych a socidalnich rozdilti v Evropském hospoddrském prostoru (EHP)

a k posilovani spoluprace s 15 evropskymi staty. Dilezitym poslanim programu je také spoluprdce mezi Ceskou republikou

a darcovskymi staty. Jde o spoluprdaci mezi ceskymi neziskovymi organizacemi a organizacemi z Islandu, Lichtenstejnska

a Norska.

e Program Active Citizens Fund: www.activecitizensfund.cz
e Fondy EHP a Norska: www.eeagrants.org

e Nadace OSF: www.osf.cz

e Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové: www.vdv.cz

o Skautsky institut: www.skautskyinstitut.cz

Jdeme do toho. sina DUE

Liechtenstein Active | Nadace OSF
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https://www.activecitizensfund.cz/
https://eeagrants.org/
https://osf.cz/
http://www.vdv.cz/
https://www.skautskyinstitut.cz/
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Dékujeme spoleénosti EG.D, a.s. a dm-drogerie markt s.r.o.
za finanéni podporu Kampané obycéejného hrdinstvi.

egd.cze dm.cz

egd dm
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Dékujeme spoleénosti Inpublic group s.r.o.,
za medialni podporu.

amosvision.cz ¢ inpublictechnology.cz
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