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[bookmark: _Toc114815239]1.  IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE O ŠKOLE

	Název školy a adresa:


	Tyršova základní škola a mateřská škola 
Praha 5 Jinonice, U Tyršovy školy 1/430,
příspěvková organizace
158 00 Praha 5 – Jinonice

	Adresa odloučeného pracoviště mateřské školy:
	MŠ Waltrovka, Walterovo nám. 1011/7
158 00 Praha 5 – Jinonice

	Zřizovatel:  
	Městská část Praha 5

	IČO:  
	70 10 76 61

	Ředitelka školy:
	Mgr. et Mgr. Soňa Přibylová Hasenkopfová

	Kontaktní telefon:
	737 781 778

	E-mail:
Webové stránky:
	katerina.jindrichova @tyrsova.cz
www.tyrsova.cz

	Kapacita školy:
	72 dětí

	Počet tříd:
	4

	Provozní doba: 
	6:30 – 17:00



Mateřská škola je součástí právního subjektu Tyršovy základní školy a mateřské školy Praha 5 - Jinonice, příspěvková organizace jako její odloučené pracoviště od 1.9.2020.

Zařazení do sítě škol č.j.: 25522/2001-21.

Školní vzdělávací program byl projednán a schválen na pedagogické radě dne 
26.8.2022 všemi pedagogickými zaměstnanci mateřské školy, s platností od 1. 9. 2022.

Č.j.: Tyrš/491/22



[bookmark: _Toc114815240]2.  OBECNÁ CHARAKTERISTIKA ŠKOLY
Mateřská škola je nově postavena v areálu Waltrovka v městské části Jinonice, součásti MČ Prahy 5. Je umístěna uprostřed nové bytové výstavby a obklopena menší zahradou, která je její součástí, takže i když se nachází nedaleko frekventované Radlické ulice, hluk a nečistoty z ní areál MŠ zasahují jen nepatrně. Součástí areálu Waltrovka je i rozsáhlý park s přírodním hřištěm vybaveným mnoha herními prvky a cvičícími komponenty. Zde se mohou starší děti pod dohledem pedagogických pracovníků rozvíjet v hrubé motorice. Park je vyhledáván i k dopoledním procházkám. 
Nová budova mateřské školy je v provozu od 1. 9. 2020. Je navržena jako součást bytového komplexu Waltrovka, kam zapadá i svým vzhledem. Jedná se o moderní budovu se všemi moderními prvky.
Mateřská škola je určena dětem předškolního věku (zpravidla od tří let) a má celkovou kapacitu 72 dětí. Děti jsou rozděleny do 4 tříd dle věku. Dvě třídy pro menší děti se nacházejí v přízemí budovy, v prvním patře jsou umístěny třídy pro starší děti, včetně předškoláků a dětí s OŠD. Třídy mají kapacitu 18 dětí.
Budova mateřské školy má bezbariérový přístup a bezbariérové WC v přízemí budovy. I vnitřní vybavení splňuje požadavky na předškolní vzdělávání dětí se specifickými pohybovými potřebami. 


[bookmark: _Toc114815241]3.  PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ
[bookmark: _Toc114815242]VĚCNÉ PODMÍNKY
Vnitřní i venkovní prostory MŠ splňují bezpečnostní a hygienické normy podle platných předpisů.
Budova mateřské školy je rozdělena na část pro děti a část provozní. 
V části pro děti jsou umístěny 4 třídy, které jsou barevně rozlišeny na modrou, žlutou, červenou a zelenou. Součástí každé třídy je šatna (každé dítě má vlastní skříňku na ukládání oblečení), umývárna, WC s bidetem a skříňka na ručníky.
Třídy jsou vybaveny zdravotně nezávadným a bezpečným nábytkem vyhovujícím dětskému věku. Tento nábytek byl vzhledem k atypické stavbě vyroben na míru a obsahuje úložné prostory pro hračky, pomůcky, didaktický a výtvarný materiál. Každé dítě má své lůžko a povlečení, které se jednou za dva týdny vyměňuje. V případě potřeby se mění dříve. Lůžkoviny a matrace jsou uloženy v rohu třídy, mimo herní prvky. Stolečky se židličkami slouží nejen ke stolování, ale i k pracovním a výtvarným činnostem dětí. Samy děti se podílejí svými výtvory na úpravě a výzdobě interiéru třídy a budovy. Hračky, knížky a didaktický materiál jsou umístěny tak, aby si děti mohly samostatně vybírat.
Třídy jsou prosklené a prosvětlené, vybavené elektronickými roletami, které zaručují dostatek soukromí při spaní dětí a zabraňují přímému svitu slunce. Topení je podlahové a na sušení mokrého oblečení slouží dva topné žebříky. Jeden se nachází v šatně a druhý v umývárně. Ze tříd v přízemí je možno použít přímý výstup na zahradu, který slouží zároveň jako únikový východ. Z horních tříd je únikový východ přes vnitřní schodiště nebo přes balkon a venkovní schodiště. Součástí třídy je kuchyňka sloužící pro přípravu pitného režimu.
V přízemí provozní části budovy se nachází kuchyň, výtahy, úklidová místnost, kotelna s výlevkou, WC pro personál a WC pro invalidy, chladící box pro bioodpad, prádelna a sklad čistého a špinavého prádla. V prvním patře provozní části budovy je umístěna kancelář vedoucí učitelky a šatna s WC a sprchovým koutem pro zaměstnance.
Zahrada MŠ skýtá spoustu místa pro rozmanité hry dětí. Je vybavena herními prvky a pískovištěm.
[bookmark: _Toc114815243]ŽIVOTOSPRÁVA    
[bookmark: _Toc114815244]Strava a pitný režim 
Dětem je poskytována plnohodnotná a vyvážená strava. Veškeré jídlo je připravováno ve školní kuchyni v budově základní školy, odkud je dováženo do budovy mateřské školy. V přípravně mateřské školy pak paní kuchařka připravuje dětem z dovezených surovin přesnídávky a odpolední svačiny. Oběd v nerezových termoportech se po dovezení ze školní kuchyně uchovává při předepsané teplotě v ohřevném pultu, dále se servíruje do jednotlivých tříd. HACCAP je vždy dodržen za předepsaných podmínek. Veškeré zbytky potravin se ekologicky likvidují jako bioodpad a jsou uchovány v chladícím boxu v přízemí budovy v provozní části. Odvoz bioodpadu je 1x týdně. 
Skladba jídelníčku je plnohodnotná a vyvážená, splňuje požadované normy pro spotřebu potravin (tzv. spotřební koš). Denně je zařazováno ovoce či zelenina. Interval mezi jídly není delší než 3 hodiny. Děti nejsou do jídla nuceny, pouze povzbuzovány, aby ochutnaly i to, co neznají, nebo jim příliš nechutná. Množství jídla si děti volí samy.
Po celý den je zajištěn pitný režim. V každé třídě je umístěna konvice s čajem, šťávou a s vodou. Děti si pod dohledem učitelky mohou nápoj nalít samy. Malým dětem pití nalévá učitelka. Při pobytu na zahradě je k dispozici pítko. 
Záměry:
· prosazovat pestrý a zdravý jídelníček,
· vést děti při jídle k maximální samostatnosti.
[bookmark: _Toc114815245]Denní rytmus, řád
Každodenní program mateřské školy má napomáhat zdravému způsobu života dětí, je zaměřen na zajištění základních potřeb dítěte, na výchovu, rozvoj schopností, kulturních a hygienických návyků dítěte. Je kladen důraz na všestranný rozvoj osobnosti dítěte s ohledem na jeho individuální schopnosti a dovednosti. Děti mají možnost účastnit se společných činností v malých, středně velkých i velkých skupinách.
Je zajištěn pravidelný denní režim, který je natolik flexibilní, že umožňuje organizaci činností dětí v průběhu dne přizpůsobit jejich aktuálním potřebám a aktuální situaci provozu MŠ.
Záměry:
· respektování vývojových a věkových zvláštností dětí,
· prostor pro individuální rozvoj,
· prostor pro rozmanité činnosti, zejména hru,
· prostor pro rozvíjení vzájemných vztahů.
[bookmark: _Toc114815246]Pobyt venku
Děti jsou venku zpravidla každý den, s ohledem na aktuální stav počasí a kvalitu ovzduší. V nepříznivých podmínkách je pobyt venku zkrácen, v létě naopak prodlužován. Děti mají dostatek volného pohybu na zahradě mateřské školy. Zde mají možnost všestranného rozvoje. Předškolní věk je ideální pro environmentální výchovu, tj. výchovu k trvale udržitelnému rozvoji. 
Záměry:
· využít enviromentální program ke vztahu k přírodě,
· vytvořit vhodné prostředí pro umístění hmyzího hotelu,
· i nadále využívat okolí mateřské školy jako podnětné prostředí pro učení v přírodě.
[bookmark: _Toc114815247]Odpočinek a klidový režim
Po obědě mají děti prostor pro relaxaci a odpočinek.
[bookmark: _Toc114815248]PSYCHOSOCIÁLNÍ PODMÍNKY
[bookmark: _Toc114815249]Bezpečné prostředí a spokojenost dětí     
Usilujeme o to, aby se všechny děti cítily spokojeně a bezpečně. Všechny děti mají stejná práva, stejné možnosti i stejné povinnosti. Volnost a osobní svoboda je dobře vyvážena nezbytnou mírou omezení, vyplývajících z nutnosti dodržovat v mateřské škole potřebný řád. V každé třídě mají učitelky s dětmi dohodnutá pravidla, kterými se řídí. Na jejich základě se snažíme mezi dětmi vytvořit kolektiv dobrých kamarádů, kteří si pomáhají a rádi si spolu hrají. Učitel je pro dítě oporou, převažuje pozitivní hodnocení a pochvala. Je uplatňován pedagogický styl s nabídkou, který počítá s aktivní spoluúčastí a samostatným rozhodováním dítěte, vzdělávací nabídka odpovídá mentalitě předškolního dítěte a potřebám jeho života (je dítěti tematicky blízká, jemu pochopitelná, přiměřeně náročná, dítěti užitečná a prakticky využitelná.) Nově příchozí děti mají možnost postupné adaptace na nové prostředí. Respektujeme potřeby dětí, neúměrně je nezatěžujeme. Všechny mají rovnocenné postavení.
Záměry:
· vést děti k samostatnému rozhodování a zodpovědnosti – děti jsou v roli spoluautorů pravidel,
· mluvit s dětmi o emocích, pomáhat je dětem pojmenovat a vyjadřovat.    
[bookmark: _Toc114815250]ZÁSADY BEZPEČNOSTI O SVĚŘENÉ DÍTĚ
Zásady pro zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví jsou v souladu se zákonem o ochraně veřejného zdraví a jsou vymezeny ve školním řádu. Jedná se zejména o dokládání zdravotní způsobilosti dětí, zdravotní zásady pro předávání dětí do MŠ a povinnosti zákonných zástupců informovat o změnách ve zdravotním stavu. Školní řád řeší i postupy v případě nemoci či úrazu. 
[bookmark: _Toc114815251]ORGANIZACE
Mateřská škola je v provozu denně v pracovní dny od 6:30 do 17:00 hodin (celodenní provoz). V zájmu dítěte je vhodnější kratší pobyt v MŠ. Dřívější příchod, tj. před začátkem provozu, není možný. Provoz mateřské školy o prázdninách je řešen po dohodě se zřizovatelem. V mateřské škole je zajištěn pravidelný denní řád, kdy jsou respektovány individuální potřeby dětí.  Denní program je dostatečně pružný tak, aby docházelo k uspokojování potřeb dětí a byla umožněna reakce na vzniklou aktuální situaci.
Vnitřní uspořádání školy
Mateřská škola má 4 třídy s kapacitou 18 dětí na třídu. Všechny třídy mají celodenní provoz. Děti jsou do třídy umísťovány dle věku. 
Příchody a omlouvání dětí
Od 6:30 do 7.30 se děti scházejí v jedné třídě, odtud se v 7:30 rozcházejí se svojí učitelkou do kmenových tříd. 
Zákonní zástupci mohou přivádět děti do mateřské školy nejpozději do 8:15 hod., později pouze po domluvě. Po příchodu do mateřské školy a převlečení dítěte v šatně jsou pak povinni dítě osobně předat učitelce.
Případnou nepřítomnost dítěte jsou zákonní zástupci povinni nahlásit nejpozději do 8:00 hod., kdy se uzavírá docházka a počty dětí se hlásí do školní kuchyně. Pokud absence dítěte není včas omluvena, stravné za den, kdy chybělo, musí být uhrazeno. 
Dítě, které přijde do MŠ s viditelnými příznaky onemocnění, nemůže být, s ohledem na ostatní děti, do mateřské školy přijato. 
Odchody dětí
Zákonní zástupci a osoby pověřené k vyzvedávání dětí si mohou děti vyzvedávat z mateřské školy po obědě, a to od 12:30 do 12:45, nebo odpoledne od 15:00 do 17:00; po domluvě i v jiné časy. V 16:30 jsou všechny děti spojeny do jedné třídy. 
Vyzvedávání dětí je možné u učitelky ve třídě, nebo venku na zahradě. Děti se vydávají pouze zákonným zástupcům nebo osobám, které jsou zákonnými zástupci k vyzvedávání dětí zplnomocněny. Každé dítě má ve své osobní složce seznam osob oprávněných k jeho vyzvedávání z mateřské školy. 
Organizační režim dne
6:30 – 8:15 hod.	příchody dětí, spontánní hra, individuální práce s dětmi
8:15 – 8:30 hod.	úklid hraček
8:30 – 9:00 hod. 	komunitní kruh, rozhovory s dětmi, rozcvička
9:00 – 9:45 hod.	dopolední svačina a vzdělávací činnosti řízené učitelkou (dle plánované nabídky) 
9:45 – 11:45 hod.	pobyt venku (přizpůsoben aktuálnímu počasí)
11:45 – 12:45 hod.	hygiena, oběd, příprava k odpočinku a relaxaci
12:45 – 14:00 hod.	poslech pohádky, relaxace, odpočinek
14:00 – 15:00 hod.	postupné vstávání dětí a odpolední svačina
15:00 – 17:00 hod.	zájmové činnosti, odpolední hry, dle počasí pobyt venku, rozcházení dětí 
Spontánní hra je pro děti velmi důležitá, a proto prolíná všemi činnostmi dětí během celého dne. Učitelka na jejím základě zařazuje řízené činnosti s ohledem na věk dětí, jejich individuální potřeby a bezpečnost.
Denně je zařazen pobyt venku, na zahradě mateřské školy, nebo na vycházce po okolí. Délka pobytu je přizpůsobena aktuálnímu počasí.
Po obědě se děti připravují ve svých třídách k odpolednímu odpočinku a relaxaci. Učitelka přečte pohádku, po ní následuje relaxace na lůžku tak, aby všechny děti měly možnost usnout, pokud to potřebují. Délka relaxace je přizpůsobena věku a potřebám dítěte, avšak nejméně 30 min.
Nejpozději ve 14:30 všechny děti vstávají, oblékají se a chystají se na odpolední svačinu, po které probíhají spontánní hry ve třídách nebo, dle počasí, na zahradě MŠ. 
Zájmové kroužky a další aktivity, které pořádáme
· kroužky dle zájmu rodičů
· měsíčně divadelní nebo hudební představení v MŠ
· měsíčně tematická polodenní vycházka po širším okolí MŠ
· ročně škola v přírodě (pro předškolní děti)
· ročně besídka pro rodiče
· ročně tematické dílničky 
· ročně zahradní slavnost
· návštěvy předškoláků v 1. tř. ZŠ
· celodenní a polodenní výlety
· rozloučení s předškoláky
Realizace zájmových kroužků a aktivit je závislá na aktuálních podmínkách a možnostech mateřské školy.
[bookmark: _Toc114815252]ŘÍZENÍ MATEŘSKÉ ŠKOLY
Povinnosti všech pracovníků mateřské školy jsou jasně vymezeny. Pedagogický sbor pracuje jako tým, na pravidelných poradách si předává zkušenosti. Vedoucí MŠ vypracovala s ostatními učitelkami školní vzdělávací program. Mateřská škola spolupracuje s kmenovou základní školou. 
[bookmark: _Toc114815253]PERSONÁLNÍ A PEDAGOGICKÉ ZAJIŠTĚNÍ 
Všichni zaměstnanci, kteří pracují v mateřské škole jako pedagogičtí pracovníci, by měli splňovat odbornou pedagogickou kvalifikaci. Ti, kterým část odbornosti chybí, si ji průběžně doplňují. Pedagogičtí pracovníci se sebevzdělávají, ke svému dalšímu vzdělávání přistupují aktivně.
Činnosti, při kterých je zajištěno souběžné působení pedagogů v jedné třídě
V mateřské škole probíhá vzdělávání ve čtyřech třídách, provoz je dvousměnný, tedy ranní a odpolední. Souběžné působení učitelek ranního a odpoledního provozu nastává v době přípravy na pobyt venku, během venkovního pobytu, při obědě a při přípravě dětí na odpočinek.
Překrývání přímé pedagogické činnosti učitelek je každý den v rozsahu minimálně dvou a půl hodin ve všech třídách.
[bookmark: _Toc114815254]SPOLUÚČAST RODIČŮ
Spolupráci školy s rodinou považujeme za velmi důležitou, a proto se snažíme co nejvíce zapojit zákonné zástupce do dění mateřské školy. Setkáváme se na schůzkách, které organizujeme na začátku školního roku a před nástupem nově přijatých dětí.
Zákonní zástupci jsou pravidelně informováni o prospívání a rozvoji dítěte, zároveň se s učitelkami domlouvají i na společném postupu při výchově a vzdělávání. Zaměstnanci školy chrání soukromí rodiny a zachovávají diskrétnost ve vnitřních záležitostech.
O dění v mateřské škole jsou zákonní zástupci pravidelně informování prostřednictvím e-mailů, webových stránek školy www.tyrsova.cz/ms-waltrovka, a nástěnek v jednotlivých šatnách.
[bookmark: _Toc114815255]VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ SE SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI
Mateřská škola respektuje děti se speciálními vzdělávacími potřebami a snaží se co nejvíce vyhovět jejich potřebám i možnostem a zajistit jim optimální podmínky pro rozvoj samostatnosti. V případě výskytu obtíží konzultují učitelky tyto problémy s odborníky. Pedagogičtí pracovníci vypracovávají PLPP jako první stupeň podpůrného opatření. Učitelky také (v případě obtíží) doporučují zákonným zástupcům vyhledat odbornou pomoc a poskytnou jim kontakt na odborníka.
Pokud má dítě doporučení školského poradenského zařízení, pedagogové úzce spolupracují s odborníky, kteří vydali toto doporučení, a se zákonnými zástupci. V případě doporučení IVP jej pedagogové ve stanoveném termínu vypracují. Působí-li ve třídě asistent pedagoga (AP), dochází k úzké spolupráci mezi pedagogy, AP a zainteresovanými zákonnými zástupci. 
[bookmark: _Toc114815256]VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ MIMOŘÁDNĚ NADANÝCH
Nadání je dar, který je třeba rozvíjet. Při vzdělávání mimořádně nadaných dětí pedagogové uplatňují individuální přístup a rozvíjejí nadání dítěte formou zadávání obtížnějších úkolů. Je třeba, aby děti byly stimulovány a podporovány, aby se jejich nadání mohlo projevit a dále rozvíjet. Aby rozvoj nadání dítěte v mateřské škole byl efektivní, je rovněž nutná spolupráce se zákonnými zástupci dětí. Talentované děti rozvíjejí své nadání i v ZUŠ, ve výtvarném kroužku, pěveckém sboru, sportovním klubu apod. 
	Rozvoj a podpora budou zajišťovány a organizovány tak, aby byla nabídka pestrá a ne jednostranná. Cílem všech zaměstnanců školy je, aby dítě bylo šťastné a spokojené.
[bookmark: _Toc114815257]VZDĚLÁVÁNÍ A POSKYTOVÁNÍ JAZYKOVÉ PODPORY DĚTEM S NEDOSTATEČNOU JAZYKOVOU ZNALOSTÍ ČESKÉHO JAZYKA
V případě vyššího počtu přijatých dětí (alespoň 4 děti na jednotlivém místě poskytování vzdělávání) s povinnou předškolní docházkou a nedostatečnou jazykovou znalostí českého jazyka může naše škola vytvořit skupinu s jazykovou přípravou pro tyto děti. Jazyková příprava bude rozdělena do dvou nebo více bloků v průběhu týdne.

[bookmark: _Toc114815258]PODMÍNKY PRO VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ 2 - 3LETÝCH
Dle paragrafu 34 školského zákona se předškolní vzdělávání organizuje pro děti ve věku zpravidla od 3 do 6 let, nejdříve však pro děti od 2 let. Dítě mladší 3 let nemá na přijetí do mateřské školy právní nárok. Nastavení podmínek pro přijetí a následné docházení a vzdělávání dětí mladších tří let je v kompetenci ředitele školy. Dosud nemáme zajištěny podmínky pro vzdělávání dětí dvouletých.
[bookmark: _Toc114815259]PODMÍNKY PRO VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ S ODLOŽENOU ŠKOLNÍ DOCHÁZKOU
S dětmi s OŠD pracujeme individuálně v dopoledních i odpoledních hodinách, spolupracujeme s pedagogicko-psychologickými poradnami a SPC. Využíváme pracovní materiály a pomůcky, které pomohou zlepšit jejich rozvoj. Diagnostika dětí s OŠD je podrobnější.
[bookmark: _Toc114815260]PODMÍNKY PRO INDIVIDUÁLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ
Mateřská škola umožňuje dětem v posledním ročníku předškolního vzdělávání (povinné vzdělávání) individuální vzdělávání. Mateřská škola ověří úroveň osvojování očekávaných výstupů prostřednictvím přezkoušení, a to v období od 3. do 4. měsíce od začátku školního roku. 



4. ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ

VNITŘNÍ USPOŘÁDÁNÍ ŠKOLY
	
	Třída (kapacita)
	Věk dětí

	Budova mateřské školy
	Červená (18)
	5-6 let, OŠD

	
	Modrá (18)
	3-4 roky

	
	Žlutá (18)
	3-4 roky

	
	Zelená (18)
	4-6 let, OŠD



ZÁPIS DO MATEŘSKÉ ŠKOLY
Přijímání dětí do mateřské školy se provádí zápisem. Termín zápisu na každý školní rok vyhlašuje ředitelka školy po dohodě se zřizovatelem a probíhá v květnu. 
O přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání rozhoduje ředitelka školy na základě předem zveřejněných kritérií.
   


[bookmark: _Toc114815261]5. CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU
Školní vzdělávací program naší mateřské školy vychází z Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání a je součástí povinné dokumentace.
Vzdělávací obsah je v předškolním vzdělávání důsledně pojímán jako kompaktní, vnitřně propojený a prakticky nerozdělitelný celek. Slouží rovněž jako podklad k tvorbě třídních vzdělávacích programů, které si v jednotlivých třídách zpracovávají učitelky s ohledem na věkové možnosti, znalosti, zájmy a potřeby dané třídy.
Filosofií naší mateřské školy je rozvíjet samostatné a zdravě sebevědomé dítě cestou přirozené výchovy a položit základy celoživotního vzdělávání podle možností, zájmů a potřeb dítěte. Naším hlavním cílem je vytvořit dětem příjemné, klidné a harmonické prostředí, důležité pro jejich duševní, sociální a tělesný rozvoj, vybavit je zdravými návyky a dovednostmi a zajistit, aby se v naší škole cítily spokojeně a v bezpečí. Jedině tak se pak mohou zdravě rozvíjet a efektivně učit. Každé dítě chápeme jako jedinečnou a neopakovatelnou osobnost, která má již v tomto věku právo být sama sebou. Snažíme se, aby dítě na konci předškolního vzdělávání bylo relativně samostatnou osobností a získalo základy kompetencí důležitých pro jeho další rozvoj a učení, pro život a vzdělávání.       
Činnosti a konkrétní kroky přibližující děti ke klíčovým kompetencím předškolního vzdělávání jsou rozpracovány v integrovaných tematických blocích a třídních vzdělávacích programech naší mateřské školy.
Dlouhodobé cíle vzdělávacího programu:
· doplňovat a podporovat rodinnou výchovu,
· zajišťovat podněty k aktivnímu rozvoji a učení dítěte,
· obohacovat denní program dítěte,
· usnadňovat dítěti další životní i vzdělávací cestu,
· rozvíjet dítě v oblasti jeho učení a poznání,
· podporovat tělesný rozvoj a zdraví dítěte,
· podporovat osobní spokojenost a pohodu,
· motivovat k dalšímu poznávání a učení,
· učit dítě žít ve společnosti ostatních,
· podporovat individuální možnosti dítěte,
· poskytnout včasnou speciálně pedagogickou péči, 
· vést děti k respektu k odlišným kulturám,
· pomoci dětem uvědomovat si české zvyky a národní tradice, ale současně si vážit tradic jiných národů.
Klíčové kompetence a očekávané výstupy:
Kompetence k učení: dítě
· je schopno soustředěně pozorovat, zkoumat a objevovat svět kolem sebe, experimentovat
· užívá a rozumí jednoduchým pojmům, znakům a symbolům
· má elementární poznatky o světě a společnosti lidí i o jeho proměnách, orientuje se v prostředí, ve kterém žije
· chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí, klade otázky a hledá na ně odpovědi
· se učí spontánně i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a dokončí práci
· dokáže pracovat dle instrukcí a pokynů
· se učí s chutí, odhaduje své síly, hodnotí své pokroky a oceňuje výkony druhých
· získané zkušenosti uplatňuje v praktickém životě i v dalším učení
Kompetence k řešení problémů: dítě
· si všímá problémů ve svém okolí, snaží se jim porozumět a vypořádat se s nimi
· řeší problémy spontánně cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje a uplatňuje přitom své dosavadní zkušenosti, fantazii a představivost
· užívá při řešení problémů logických i matematických postupů, chápe jednoduché algoritmy
· si zpřesňuje početní představy, užívá jednoduchých číselných a matematických pojmů
· pozná, která řešení vedou k cíli a která ne, dokáže zvolit ta správná
· se nebojí chybovat – ví, že se oceňuje nejen úspěch, ale i snaha
Kompetence komunikativní: dítě
· ovládá řeč, vhodně formuluje věty, samostatně a srozumitelně vyjadřuje své myšlenky, rozumí slyšenému, vede smysluplný dialog
· se domlouvá gesty i slovy, rozlišuje některé symboly a rozumí jejich významu
· ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní
· rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá
· bez zábran a ostychu komunikuje v běžných situacích s dětmi i dospělými
· využívá informativní a komunikativní prostředky a chápe jejich význam (knížky, encyklopedie, počítač, telefon)
· vnímá existenci cizích jazyků a ví, že je možno se jim učit 
Kompetence sociální a personální: dítě
· samostatně rozhoduje o svých činnostech, umí vyjádřit svůj názor
· si uvědomuje zodpovědnost za své jednání a dokáže nést důsledky
· projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomáhá slabším, rozpozná nevhodné chování; vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostejnost
· spolupracuje a domlouvá se při společných činnostech, dokáže se ve skupině prosadit, ale i podřídit
· v běžných situacích uplatňuje základní pravidla společenského chování
· dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla
· je opatrné při setkání s neznámými lidmi, dokáže odmítnout nevhodné chování i nepříjemnou komunikaci
· chápe, že lidé jsou různí a umí být tolerantní k jejich odlišnostem
· se dokáže bránit projevům násilí, ponižování a ubližování jiného dítěte a chápe, že se takové chování nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou
Kompetence činnostní a občanské: dítě
· dokáže svoje činnosti a hry plánovat, organizovat a vyhodnocovat
· rozpozná své silné a slabé stránky a dokáže je využít
· odhadne rizika svých nápadů a při cestě za svým záměrem umí měnit strategii dle okolností
· má smysl pro povinnost – chápe rozdíl mezi hrou, prací a učením, k úkolům přistupuje zodpovědně, váží si práce druhých
· spoluvytváří pravidla ve třídě, chápe důležitost jejich dodržování a ví, že za jejich porušování ponese následky
· se zajímá o dění kolem sebe a chápe, že aktivním přístupem lze získat a pasivním ztratit
· má základní představu o tom, co je a co není v souladu s lidskými morálními hodnotami a snaží se podle toho chovat
· si uvědomuje práva svá i druhých, učí se je chápat a respektovat, chápe, že všichni lidé mají stejnou hodnotu
· si uvědomuje v jakém prostředí žije a že je může svým chováním ovlivňovat
· dbá na zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně

DOSAHOVÁNÍ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ
V průběhu realizace vzdělávání průběžně vyhodnocujeme tento proces z různých pohledů. V práci pedagogů jsou pravidelně zastoupeny rámcové cíle, které jsou obsaženy v plánování, ale také v nejrůznějších činnostech a situacích. Pedagogové si uvědomují, že svých chováním, jednáním a svými postoji ovlivňují děti.
Plánování začíná představením integrovaného bloku dětem. Pedagogové stanoví záměry vzdělávání, na které se zaměří v daném integrovaném bloku. Po ukončení tématu pedagogové vyplňují „Hodnotící list“ a zamýšlí se nad dalšími postupy. 
Průběžné cíle jsou plněny po celý školní rok, nemají časové omezení a jsou součástí každodenního života dítěte v mateřské škole. Prolínají se navzájem, nejsou činností chvilkovou, neplní se jednorázově, jsou průběžné, dlouhodobé, navazují na sebe a procházejí veškerými činnostmi dětí v mateřské škole. 
Máme na paměti, že prvotní pro dítě je prožitek a vlastní zkušenost i uspokojování individuálních potřeb. I když máme touhu dítě něčemu naučit a předat mu co nejvíce potřebných informací pro další rozvoj a život, nesmíme zapomenout, že dítě si chce hrát. Učíme se dětem naslouchat, tolerovat je, nechat je prožít si dětství. Neženeme je za našimi představami, necháváme je prožívat jejich vlastní.


[bookmark: _Toc114815262]6. VZDĚLÁVACÍ OBSAH
Vzdělávací obsah je uspořádán do integrovaných tematických bloků, které vycházejí z přirozeného vývoje života dítěte. Z těchto tematických bloků vycházejí učitelky při plánování podtémat ve svém třídním vzdělávacím programu.
Integrované tematické bloky jsou společné pro všechny třídy mateřské školy. Jejich realizace, formy a metody naplnění jsou však otázkou individuality každé učitelky a její dětské skupiny. V integrovaných tematických blocích je doporučena forma realizace, kterou učitelka může využít (plně nebo částečně), uplatňuje ale i vlastní prvky, a to s ohledem na individuální a věkové zvláštnosti dětské skupiny v její třídě. 
Na zpracování třídních vzdělávacích programů spolupracují obě učitelky, které vzdělávají děti ve stejné třídě. Vycházejí z dlouhodobých i dílčích cílů, navazují na pozorování dětí, jejich požadavky, potřeby, na analýzu dětských projevů a momentální situaci v dětském kolektivu. Metody, formy a způsob práce si každá učitelka volí podle svého uvážení. 
Po ukončení tematického bloku (po uplynutí kalendářního měsíce) učitelky ve třídách písemně zhodnotí práci dětí na speciálním, k tomuto účelu vytvořeném formuláři (příloha č.2).
Integrované tematické bloky jsou vytvořeny tak, aby obsahovaly všechny vzdělávací oblasti. 
[bookmark: _Toc114815263]VZDĚLÁVACÍ OBLASTI
Vzdělávacích oblastí je celkem pět - biologická, psychologická, interpersonální, sociálně-kulturní a environmentální.  Jsou nazývány: 
· Dítě a jeho tělo
· Dítě a jeho psychika
· Dítě a ten druhý
· Dítě a společnost
· Dítě a svět
Čím více se všechny oblasti v každodenních činnostech propojují, tím více je vzdělávání přirozenější a účinnější. Přesto může některá oblast v daném integrovaném bloku převažovat a jiné se může blok dotýkat jen okrajově.
1. Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· fyzický rozvoj a pohybová koordinace
· jemná motorika, koordinace ruky a oka
· sebeobsluha
· zdraví, bezpečí
2. Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
Jazyk a řeč
· výslovnost, gramatická správnost řeči, porozumění, dorozumívání, vyjadřování

Poznávací schopnosti a funkce, představivost, fantazie, myšlenkové operace
· vnímání
· pozornost, soustředění, paměť
· tvořivost, vynalézavost, fantazie
· rozlišování obrazných a grafických symbolů, grafické vyjadřování
· časoprostorová orientace
· základní předmatematické představy, početní a číselné pojmy a operace
· řešení problémů, učení
Sebepojetí, city, vůle
· sebevědomí, sebeuplatnění
· sebeovládání, přizpůsobivost
· sebepojetí, city, vůle
3. Dítě a ten druhý (oblast interpersonální):
· komunikace s dospělým
· komunikace s dětmi, spolupráce při činnostech
· sociabilita
4. Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· společenská pravidla a návyky
· zařazení do společenství
· kultura, umění
5. Dítě a svět (oblast environmentální):
· poznatky, sociální informovanost
· adaptabilita ke změnám
· vztah k životnímu prostředí
Vzdělávací oblasti v podobě konkretizovaných očekávaných výstupů jsou podrobně zpracovány v příloze č.1.
[bookmark: _Toc114815264]INTEGROVANÉ TEMATICKÉ BLOKY
Školní vzdělávací program naší mateřské školy se nazývá
„Cesta za poznáním“
Prvním a hlavním prostředkem dítěte k získávání základních poznatků a znalostí o světě je hra. Formou hry tedy probíhají veškeré spontánní i řízené aktivity dětí a během celého školního roku se snažíme hravým přístupem o všestranný rozvoj osobnosti dítěte. Různými činnostmi se snažíme, aby dítě dostalo informace o sobě, rodině, prostředí, které nás obklopuje, a hodnotách v našem společenství uznávaných. Současně v dětech pěstujeme dobré vztahy k sobě navzájem, kamarádství, tolerantnost k těm, kteří se odlišují, vhodné chování k známým i neznámým lidem. Snažíme se je seznámit s různými druhy povolání, děti pracují s předměty denní potřeby, zkoumají a objevují.
Školní vzdělávací program tvoří 5 integrovaných tematických bloků. Šestý integrovaný blok je věnován letnímu provozu. 
Názvy tematických bloků:
1. Barevný podzim 
2. Předvánoční čas
3. Kouzelná zima
4. Rozkvetlé jaro
5. Těšíme se na léto
6. Prázdniny ve školce (letní provoz)

V rámci environmentálního vzdělávání je v jednotlivých integrovaných tematických blocích věnována pozornost činnostem, které jsou zaměřené na životní prostředí a ekologii. Během školního roku se věnujeme třem tématům, kdy jedno téma probíhá po dobu tří měsíců. Aktivity jsou upraveny vzhledem k věku a možnostem dětí. Na konci tohoto období je projektový týden, v kterém se potkávají děti ze všech tříd a společně plníme úkoly a rekapitulujeme znalosti, které jsme během tří měsíců získali.

1.Barevný podzim
Charakteristika integrovaného bloku a záměr:
Děti, které nově nastupují do mateřské školy, se seznamují s novými kamarády a poznávají prostory mateřské školy a zahrady. Adaptují se na nové prostředí a zvykají si na odloučení od rodičů. Učí se respektovat, že každý je jiný a má právo být sám sebou.  Jsou vedeny ke všímání si změn v přírodě a charakteristických znaků podzimu, vnímání proměny počasí a barev na podzim, poznávání podzimních plodů (kaštany, žaludy, šípky, houby) a zvířat v lese, seznamování se s podzimními druhy ovoce a zeleniny, rozvíjení fantazie při tvoření z přírodnin, pouštění draka. Děti se dozví, jak funguje lidské tělo, učí se, jak jej chránit a co je zdravý životní styl. Obeznámí se s tradicemi a zvyky nejen u nás, ale i ve světě (sv. Martin, Dušičky, Halloween). 
Očekávané výstupy
· děti se navzájem poznají jménem, poznají i jména učitelek
· dítě se orientuje v mateřské škole a na zahradě
· dítě zvládá bez větších problémů odloučení od rodičů
· zná pravidla třídy a snaží se je dodržovat
· zvládne jednoduché cviky, rozcvička – zapojí se do společného cvičení
· ví, jak se chovat na ulici a na silnici
· ví, jak se chovat v přírodě
· zvládne chůzi v přírodním terénu
· pozná, jaké je počasí, a dokáže to říct
· dokáže poznat ovoce a zeleninu
· pozná některé listnaté a jehličnaté stromy
· ví, jaká zvířátka žijí v lese
· zná části lidského těla a ví, k čemu slouží
· ví, jak chránit své tělo
· naučí se básničku a písničku
Vzdělávací nabídka činností
· aktivity podporující adaptaci dětí
· společné vytvoření pravidel a jejich dodržování
· vyprávění zážitků, sdílení zážitků s ostatními 
· cvičení – nácvik básně s jednoduchými pohyby
· pohybové hry
· hry na poznávání svého těla
· zpívání písniček, nácvik básniček
· pohybové hry, cvičení 
· procházky po okolí MŠ
· sběr přírodnin
· poznávání ovoce a zeleniny všemi smysly (čich, hmat, chuť, zrak)
· výtvarné aktivity s využitím přírodnin
· využívání encyklopedií – určování stromů, nové poznatky
· využití pracovních listů
Doporučená témata
· Poznáváme nové kamarády a školku
· Co přináší podzim
· Sklízíme plody podzimu
· Se zvířátky v lese
· Co umí vítr a déšť?
· Učíme se znát a chránit své tělo
· Když padá listí
· Posvícení
· Přichází sv. Martin
Dílčí vzdělávací cíle - co učitel u dítěte sleduje a podporuje:
       Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· zvládnout základní pohybové dovednosti, prostorovou orientaci
· zvládnout hrubou a jemnou motoriku
· zacházet s běžnými předměty denní potřeby a hračkami
· zvládat sebeobsluhu
· uplatňovat základní hygienické návyky
· rozlišovat, co zdraví prospívá a co mu škodí
       Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
· pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno
· správně vyslovovat
· vyjadřovat se samostatně
· zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité
· zachytit a vyjádřit své prožitky
· tvořivě využívat přírodní materiály při pracovních i výtvarných činnostech
· záměrně se soustředit a udržet pozornost
· orientovat se v prostoru a částečně se orientovat v čase
· rozlišovat některé obrazné symboly (značky)
· odloučit se na určitou dobu od rodičů
       Dítě a ten druhý (oblast interpersonální): 
· navazovat kontakty s dospělým
· přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem
· spolupracovat s ostatními
· seznamovat se s pravidly chování ve vztahu k druhým
       Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách
· podílet se na spoluvytváření třídních pravidel
· vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách
· začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky
· adaptovat se na život v MŠ
· vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných a pracovních činností  
       Dítě a svět (oblast environmentální):
· orientovat se bezpečně v novém prostředí
· osvojit si elementární poznatky v okolním prostředí
· poznávat blízké okolí
· pomáhat pečovat o okolní životní prostředí


2. Předvánoční čas 
Charakteristika integrovaného bloku a záměry
Pozorujeme, jak se příroda připravuje na zimu. Děti se seznamují s tradicemi a zvyky v zimním období (Advent, Mikuláš, Vánoce). Společně radostně prožívají vánoční přípravy, podílejí se na výzdobě třídy, výrobě dárečků a přáníček pro rodiče, přípravě besídky (nácvik básní, písní, tanečků, koled). Užívají si mikulášskou a vánoční nadílku. Vytvářejí si pozitivní vztah ke své rodině, vědí, kdo do ní patří.
Očekávané výstupy
· umí vnímat kouzlo Vánoc
· uplatňuje návyky v základních formách společenského chování
· dbá na bezpečné chování v ohledu k sobě i ostatním
· hledá krásu ve všedních věcech
· umí udělat radost druhým
· podpora poznatku, že vlastní vyrobený dárek má větší hodnotu než dárek zakoupený 
· naučí se zpaměti krátké texty a písně a umí je reprodukovat
Vzdělávací nabídka/činnosti
· mikulášská nadílka
· vycházky do přírody
· pohybové činnosti
· seznámení s vánočními zvyky a tradicemi
· výroba adventních věnců
· výroba ozdob na stromeček
· zdobení vánočního stromečku
· pečení vánočního cukroví
· zpívání koled
· básničky s vánoční tématikou
· čtení a vyprávění příběhů a pohádek
· výtvarné činnosti s vánoční tématikou
· smyslové hry 
· vánoční besídka
Doporučená témata
· Proč k nám chodí čert a Mikuláš?
· Máme se rádi, moje rodina
· Těšíme se na Vánoce s kamarády
Dílčí vzdělávací cíle - co učitel u dítěte sleduje a podporuje:
       Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru
· ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem
· ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout jemnou motoriku
· zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony
· zacházet správně s jednoduchými rytmickými a hudebními nástroji (Orffovy nástroje)      	
       Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
· správně vyslovovat
· ovládat dech, tempo a intonaci řeči
· naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně si zapamatovat a vybavit
· vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických)
· prožívat radost ze zvládnutého a poznaného
· soustředit se na činnost a její dokončení
· těšit se z hezkých a příjemných zážitků
       Dítě a ten druhý (oblast interpersonální): 
· navazovat kontakty s dospělými
· spolupracovat s ostatními
· respektovat potřeby jiného dítěte
· spoluvytvářet prostředí pohody
· porozumět běžným projevům emocí a nálad    
       Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi
· pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě) svoji roli, podle které je třeba se chovat
· pochopit funkci rodiny a jejích členů
· vnímat umělecké a kulturní podněty a zážitky
· dodržovat společenská pravidla a návyky
· vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových, výtvarných a 
pracovních dovedností
       Dítě a svět (oblast environmentální):
· mít poznatky o zvycích a tradicích kraje, přijmout tradici oslav
· všímat si změn a dění v nejbližším okolí
· ctít oslavy narozenin, svátků a slavností
· spoluvytvářet pohodu prostředí


3. Kouzelná zima 
Charakteristika integrovaného bloku a záměry
Poznávání zimní přírody, sledování její rozmanitosti a změn v přírodě. Děti se seznámí s tím, jak může člověk v zimě pomáhat volně žijícím zvířatům. Obeznámí se se zimními hrami a sporty, pochopí důležitost dodržování bezpečnosti při jejich provozování. Získají základní návyky vedoucí ke zdravému životnímu stylu člověka. Získají i poznatky o tradicích a zvycích (Tři králové, masopust). Děti poznají svět pohádek - klasických, veršovaných i hudebních.
Očekávané výstupy
· dítě zvládá základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
· zná zimní sporty a bezpečnost při jejich provozování 
· zvládá oblékání, svlékání, obracení, zapínání oděvů
· zná členy své rodiny
· umí vyprávět pohádky podle obrázků i bez nich
· pozná některé pohádkové postavy
· zná české tradice a zvyky – masopust, Tři králové
· odloučí se na určitou dobu od rodičů a blízkých a je aktivní i bez jejich opory
· rozlišuje pomocí smyslů
· komentuje zážitky a aktivity
· soustředí se na činnost
· dodržuje pravidla chování
Vzdělávací nabídka/činnosti
· pohybové aktivity na sněhu
· spaní ve školce
· oslava masopustu 
· výtvarné aktivity – malba, kresba, kombinované techniky
· využití pracovních listů
· smyslové hry
· práce s literárními texty, s obrazovým materiálem 
Doporučená témata
· Zima čaruje
· Tři králové
· Pohádky kolem nás
· Co dělají ptáčci v zimě?
· Seznámení se zimními sporty a hrami
· Připravujeme se na masopust
· masopustní veselí
Dílčí vzdělávací cíle - co učitel u dítěte sleduje a podporuje:  	
       Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· zachovávat správné držení těla
· zvládnout běžné způsoby pohybu v různém prostředí
· rozvoj jemné a hrubé motoriky
· správně držet tužku, kreslit, malovat, modelovat, vytrhávat, stříhat, lepit
· zvládat sebeobsluhu – samostatně se oblékat, svlékat, obout, zapnout a rozepnout knoflíky, zipy, vázat tkaničky, jíst příborem, používat kapesník, …
· pojmenovávat části těla a některé orgány
· znát základní pojmy spojené se zdravím, pohybem a sportem
· dbát na osobní zdraví a na bezpečí svoje i druhých
· mít povědomí o některých způsobech ochrany zdraví, uvědomovat si, co je nebezpečné         
       Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
· porozumět slyšenému
· sledovat a vyprávět příběh, pohádku
· záměrně se soustředit a udržet pozornost
· přemýšlet, uvažovat a své myšlenky i úvahy vyjádřit
· zachytit a vyjádřit své prožitky
· řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně
· chápat jednoduché hádanky, vtipy, rýmy, rozkládat slova na slabiky
· vyčlenit hlásku na začátku a na konci slova
· rozlišovat obrazné znaky a symboly, graficky se vyjadřovat (poznat napsané své jméno, projevovat zájem o poznávání písmen a číslic, podepsat se tiskacím písmem)
· přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním
· odlišit hru od systematické povinnosti 
· postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí
       Dítě a ten druhý (oblast interpersonální): 
· rozlišovat vhodnost tykání a vykání
· chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný, že osobnostní odlišnosti jsou přirozené
· respektovat rozdílné schopnosti, důvěřovat vlastním schopnostem
       Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy
· zachycovat skutečnosti ze svého okolí
· vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky      
       Dítě a svět (oblast environmentální):
· osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně zajímavé a jemu pochopitelné
· mít povědomí o širším přírodním prostředí v okolí dítěte
· porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé, přizpůsobovat se jim
· zajímat se, co se v okolí děje
· umět rozlišit pocit chladu a tepla – přizpůsobit oblečení
· uvědomovat si, že způsob, jakým se lidé chovají, ovlivňuje jejich zdraví i životní prostředí


4. Rozkvetlé jaro 
Charakteristika integrovaného bloku a záměry
Pozorujeme probouzející se jaro a seznamujeme se s domácími zvířaty a jejich mláďátky, jarními květinami a obyvateli louky. Děti rozvíjejí pocit sounáležitosti s přírodou, obeznámí se s tradicemi a zvyky (pálení čarodějnic, Velikonoce). 
Očekávané výstupy
· dítě zná charakteristické znaky jara
· má povědomí o změnách v přírodě, o střídání ročních období
· má povědomí o dodržování lidových tradic
· pozná a pojmenuje zvířata a jejich mláďata
· dodržuje pravidla pohybových her
· umí hudebně doprovázet, rytmizovat za pomoci hry na tělo či Orffových nástrojů
· umí pracovat různými výtvarnými technikami
Vzdělávací nabídka činností
· pohybové hry s tématikou zvířat, jarní přírody, počasí
· pozorování na vycházkách – probouzející se jarní příroda
· Velikonoční dílnička s rodiči a prarodiči
· zdobení kraslic různými technikami 
· pěstitelské činnosti –výsev semínek, zalévání
· výtvarné aktivity – jarní tématika
· „Čarodějnický den“
· hudebně pohybové činnosti – čarodějnické tance, vítání jara, taneční improvizace
· četba pohádek, prohlížení ilustrací
· experimenty – čarodějné kouzlení
Doporučená témata
· Probouzí se jaro – hledáme kytičky
· Jaro ťuká na vrátka
· Domácí zvířata a jejich mláďata
· Připravujeme se na Velikonoce
· Velikonoce
· Louka – kdo tam žije?
· Čarodějnický týden
Dílčí vzdělávací cíle - co učitel u dítěte sleduje a podporuje:      	
       Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· dbát na osobní zdraví a na bezpečí svoje i druhých
· rozvíjet pohybové dovednosti
· zdokonalovat koordinaci pohybu
· správně zacházet s pomůckami a různými materiály
· napodobit základní geometrické obrazce
· znát a dodržovat základní pravidla chování na chodníku a na ulici (dávat pozor při přecházení, rozumět světelné signalizaci)          	
       Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
· pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno
· rozlišit základní geometrické tvary, barvy a vlastnosti předmětů
· vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů
· zaregistrovat změny ve svém okolí
· zapamatovat si různé zvuky zvířat
· projevovat se citlivě k přírodě a živým bytostem
· projevovat zájem o knížky
· soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film
· zachytit a vyjádřit své prožitky
· podílet se na organizaci hry a činnosti
· uvědomovat si své možnosti a limity   
       Dítě a ten druhý (oblast interpersonální): 
· přirozeně komunikovat s dospělými i druhými dětmi
· uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je
       Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· uplatňovat návyky v základních formách společenského chování
· šetrně zacházet s knížkami a hračkami
· respektovat rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti svých vrstevníků
· vyjadřovat se pomocí různých výtvarných činností, dovedností a technik
       Dítě a svět (oblast environmentální):
· rozlišovat aktivity, které mohou okolní prostředí podporovat a které ho mohou poškozovat
· mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka
· rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
· všímat si změn a dění v nejbližším okolí
· být citlivý k přírodě, chápat význam třídění odpadu
· mít poznatky o zvycích a tradicích kraje
· chápat základní pravidla chování pro chodce
· 

5.Těšíme se na léto
Charakteristika integrovaného bloku a záměry
Připomeneme si svátek maminek a jejich výjimečnost v životě dítěte. Děti se seznámí s dopravními prostředky, dodržováním pravidel v silničním provozu, dopravními značkami a s pravidly bezpečného chování chodce. Rozeznají dopravní prostředky dle místa pohybu a určí jejich význam pro člověka. Seznámí se s místem a prostředím, ve kterém žijí – vytváří si k němu pozitivní vztah. Děti znají svou adresu, orientují se v okolí, poznají své město i jeho památky. Mají povědomí o povolání lidí okolo nás, poznávají další profese. Seznámí se s vodou kolem nás a životem v ní. Vytváří si povědomí o vesmíru, seznámí se s planetou Zemí, světadíly a jejich obyvateli. Hovoří o tom, kam se chystají na prázdniny a jaké zážitky je tam čekají. Společně oslavíme svátek dětí. Na Zahradní slavnosti se rozloučíme s předškoláky.
Očekávané výstupy
· dítě umí vyjádřit pocity vůči rodině a lidem kolem nás
· chápe, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak vypadá, jinak se chová, něco jiného umí, neumí apod.), že osobní, respektive osobnostní odlišnosti jsou přirozené
· podpora poznatku, že vlastní vyrobený dárek má větší hodnotu, než dárek zakoupený 
· dítě ví, jak se má chovat v dopravních prostředcích, a zná pravidla bezpečného chování chodce
· pozná a pojmenuje dopravní prostředky, důležité dopravní značky
· zná svou adresu a okolí bydliště, pozná známé památky
· pozná lidské profese a jejich význam
· zvládne rozlišení vodních toků, rozdílný život v nich a u nich
· ví, na které planetě žijeme, a zná názvy světadílů
· pozná exotická zvířata a zná místo, kde žijí
· zvládne delší chůzi v přírodním terénu
· umí pracovat s encyklopedií a obrázkovou knížkou
· bezpečně se chová při výletech
· dodržuje pravidla
Vzdělávací nabídka/činnosti
· dárek pro maminku
· návštěva první třídy ZŠ
· procházka Prahou
· oslava Dětského dne
· písně k daným tématům
· poznávání dopravních prostředků
· simulace dopravních situací
· prohlížení atlasu, encyklopedií a map
· vycházky do přírody
· výlet do ZOO
· tematické pohybové hry 
· rozloučení se s předškoláky – Zahradní slavnost a „pasování předškoláků“
· závěrečné besídky MŠ
Doporučená témata
· Ahoj školko, škola volá
· Maminky mají svátek
· Dopravní prostředky
· Povolání
· Svátek dětí
· Místo, kde bydlíme
· Voda kolem nás
· Vesmírné putování
· Zvířata z dalekých krajů
· Těšíme se na prázdniny
Dílčí vzdělávací cíle - co učitel u dítěte sleduje a podporuje:    	
       Dítě a jeho tělo (oblast biologická):
· chovat se obezřetně při setkání s cizími a neznámými osobami
· mít povědomí o způsobech ochrany zdraví a bezpečí
· zacházet s běžnými předměty denní potřeby
· pohybovat se koordinovaně a jistě v přírodním terénu              	
       Dítě a jeho psychika (oblast psychologická):
· domluvit se slovy
· vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, ve vhodně 
formulovaných větách
· připravovat se pro život v mnohojazyčné evropské společnosti
· zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité
· projevovat zájem o nové věci
· vyjádřit svůj souhlas, umět říci ne v konkrétní situaci
· ve známých a opakujících se situacích, kterým rozumí, se snažit ovládat svoje city 
a přizpůsobovat jim své chování
· těšit se z přírodních a kulturních krás i setkávání se s uměním
· zachytit a vyjádřit své prožitky        
       Dítě a ten druhý (oblast interpersonální): 
· uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého 
· uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou
· rozlišovat vhodnost oslovování tykáním a vykáním
· odmítnout komunikaci, která je dítěti nepříjemná    
       Dítě a společnost (oblast sociálně-kulturní):
· uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, učit se odmítat 
společensky nežádoucí chování
· vnímat odlišnosti mezi dětmi
· všímat si kulturních památek kolem sebe
· zachycovat skutečnosti ze svého okolí
· respektovat dohodnutá pravidla v kulturních místech a zařízeních 
       Dítě a svět (oblast environmentální):
· vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný
· uvědomovat si, že jak svět přírody, tak i svět lidí je na různých částech naší planety různorodý, pestrý, a ne vždy šťastný
· mít poznatky o své zemi a o existenci jiných zemí, národů a kultur
· mít poznatky o planetě Zemi a vesmíru
· mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se lidé chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí

6. Prázdniny ve školce (letní provoz)
Charakteristika integrovaného bloku a záměry
Užíváme si prázdniny ve školce, trávíme hodně času venku, užíváme si sluníčka a krásného počasí. Děti si hrají na indiány, poznávají jejich zvyky a kulturu. Zahrají si také na piráty a vydají se na cestu za pokladem.   
Očekávané výstupy
· dítě dodržuje pravidla
· umí pracovat s encyklopedií, obrázkovou knihou
· umí vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech 
· zvládne delší chůzi v přírodním terénu
· zdolává přírodní i umělé překážky
· vnímá, že je zajímavé dozvídat se nové věci
Vzdělávací nabídka/činnosti
· výtvarné činnosti s pirátskou a indiánskou tématikou
· práce s mapou a hledání pokladu
· indiánské písně
· básničky o indiánech a o pirátech
· pohybové hry
· námětové hry na indiány a na piráty
· výlet do Prokopského údolí
Doporučená témata
· Letní dobrodružství
· Piráti
· Indiáni




[bookmark: _Toc114815265]7. Plán environmentální výchovy

,,Nedědíme Zemi po našich předcích, nýbrž si ji půjčujeme od našich dětí‘‘

									Antoine de Saint-Exupéry

Našim cílem je vybudovat u dětí pozitivní a blízký vztah k životnímu prostředí, čehož dosahujeme prostřednictvím environmentálního vzdělávání. 
Během školního roku se věnujeme třem tématům, které s ekologií souvisejí. Jedno téma je cca na tři měsíce a je ukončeno projektovým týdnem. V tomto týdnu dochází k rekapitulaci znalostí, které si děti během tříměsíčního období osvojily. Vzdělávací témata jsou přizpůsobena možnostem školy a věku dětí. Na jejich tvorbě se podíleli všichni pedagogičtí pracovníci. 
Kromě činností, které probíhají v rámci školy a jsou organizovány učitelkami, se MŠ snaží zapojovat do ekologických programů a projektů. Pozornost je také věnována DVPP v oblasti environmentálního vzdělávání. Snažíme se zapojovat i zákonné zástupce dětí, pro které jednou ročně pořádáme pohybovou aktivitu s tématikou životního prostředí. 
V rámci spolupráce s Tyršovou MŠ využíváme prvky jejich vlastního environmentálního programu Tyršova ekoškolka a jiné didaktické materiály vztahující se k environmentální výchově. 



















[bookmark: _Toc114815266]8.  PŘEHLED EVALUAČNÍ ČINNOSTI ŠKOLY
	Evaluaci chápeme jako neustálý proces vyhodnocování podmínek vzdělávání a vzdělávacího procesu v MŠ a bereme ji jako důležitou součást pro zkvalitnění práce naší mateřské školy ve prospěch dětí. 
	Jedná se o ucelený provázaný proces, který je uplatňován soustavně, a to na úrovni školy, třídy i jednotlivých dětí. 
	Vyhodnocování je prováděno průběžně, výsledky pravidelně konzultujeme na pedagogických poradách:

· na úrovni školy hodnotíme především efektivnost vzdělávacího procesu, ale i plnění cílů a záměrů ŠVP vzhledem k podmínkám školy a práci pedagogického sboru.

· na úrovni tříd hodnotíme především metody, prostředky a formy práce vzhledem k reakcím dětí a přínosu pro děti.

· na úrovni jednotlivých dětí hodnotíme individuální vývoj dítěte během vzdělávacího procesu.
Evaluace a autoevaluace vychází z:
· pozorování dětí a sledování jejich pokroků
· pozorování herních aktivit dětí
· rozhovorů s dětmi i s rodiči
· rozhovorů a rozborů při pedagogických poradách
· hospitační a kontrolní činnosti
· písemného hodnocení tematických bloků
ČASOVÝ PLÁN EVALUACE
Evaluace integrovaného tematického bloku - (formulář je součástí přílohy č.2) 
Provádíme ji písemně vždy po ukončení tematického bloku, zpravidla 1x měsíčně.
Evaluaci provádí učitelky a předkládají ji ke kontrole vedoucí učitelce MŠ 
V hodnocení učitelka zpravidla zaznamenává:
· název tematického bloku,
· jednotlivá podtémata,
· co děti nejvíc zaujalo,
· co se děti během tohoto období naučily,
· co se povedlo, co se nepovedlo a proč,
· závěry a doporučení pro další činnost.
Evaluace dítěte – pedagogická diagnostika (příloha č. 3, převzatá z publikace Diagnostika dítěte předškolního věku) 
Evaluaci provádí učitelky na základě pozorování dítěte. Kontrolu provádí vedoucí učitelka MŠ.
V hodnocení učitelka zpravidla zaznamenává:
· motorika, grafomotorika, kresba,
· zrakové vnímání, paměť,
· řeč,
· sluchové vnímání a paměť,
· základní matematické představy,
· sociální dovednosti,
· sebeobsluha, samostatnost.
Evaluace dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků - (plán DVPP s ohledem na potřeby školy)
Provádíme ji ústně na pedagogických poradách.
Vedoucí učitelka MŠ shromažďuje jednotlivá osvědčení o absolvování DVPP a předává je ředitelce školy.
V hodnocení předávají pedagogické pracovnice ostatním kolegyním:
· zajímavé informace a poznatky získané na jednotlivých seminářích a školeních, které pak mohou všechny využít při zkvalitňování další práce.
Evaluace a autoevaluace pedagogických pracovníků 
Provádíme ji operativně formou vzájemných hospitací, dle potřeby ústně či písemně.
Evaluaci provádí vedoucí učitelka MŠ, ale mohou ji mezi sebou provádět vzájemně i všechny učitelky. Získané poznatky konzultujeme na pedagogických poradách, náhlé problémy ihned.
Při hospitacích se zpravidla u učitelky sleduje:
· její chování k dětem i k rodičům,
· respektování individuálních potřeb a schopností dětí,
· naplňování cílů a záměrů TVP,
· jaké byly zvoleny metody, prostředky a formy práce, zda byly či nebyly vhodné a proč,
· vedení povinné dokumentace,
· dodržování dostatečně dlouhé doby pobytu venku,
· vyváženost odpočinku a aktivity dětí v průběhu dne.
Evaluace a autoevaluace všech zaměstnanců MŠ
Provádíme ji operativně formou kontroly, dle potřeby ústně či písemně.
Evaluaci provádí vedoucí učitelka MŠ, ale mohou ji mezi sebou provádět vzájemně i všichni zaměstnanci. Získané poznatky konzultujeme na provozních poradách, náhlé problémy ihned.
Při kontrolách se zpravidla u zaměstnanců sleduje:
· jejich chování k dětem i k rodičům,
· jejich týmová spolupráce, aktivní účast na řízení a provozu MŠ, osobní zodpovědnost za to, co dělají a proč to dělají, loajalita ke škole,
· dodržování pracovní doby a její písemné zaznamenávání,
· aktivní účast na společných akcích školy.
Evaluace ŠVP a závěrečná autoevaluace 
Na konci školního roku provádíme evaluaci ŠVP a závěrečnou autoevaluaci, analyzujeme využitelnost ŠVP ve všech směrech. Následně pak provádíme jeho případnou aktualizaci.
Evaluaci provádí vedoucí učitelka MŠ spolu s ostatními zaměstnanci školy na provozní a pedagogické poradě.
Při evaluaci ŠVP se zpravidla hodnotí:
· naplňování cílů a záměrů ŠVP,
· propojenost a soulad s RVP PV,
· způsob zpracování a realizace vzdělávacího obsahu, obsahová a formální kvalita integrovaných tematických bloků,
· efektivita práce se ŠVP, jeho využívání učitelkami,
· kvalita podmínek vzdělávání (předpoklady, okolnosti, situace),
· využívání prostor a vybavení školy a školní zahrady,
· zhodnocení věcných podmínek školy vzhledem k záměrům ŠVP (vybavení tříd, zahrady …),
· příspěvky rodičů.
Při autoevaluaci zaměstnanci zpravidla hodnotí: 
· každá učitelka sama sebe,
· každá učitelka svoji třídní skupinu dětí,
· každý zaměstnanec prostředí mateřské školy,
· každý zaměstnanec ostatní zaměstnance a vztahy na pracovišti.







[bookmark: _Toc114815267]9. DOPLŇUJÍCÍ PROGRAMY
[bookmark: _Toc114815268]SPOLUPRÁCE SE ZÁKLADNÍ ŠKOLOU
Spolupráce se ZŠ je z našeho pohledu bezproblémová. Jako jeden právní subjekt máme jeden rozpočet, všechny otázky ohledně investičních plánů, oprav a finančních i jiných požadavků řešíme společně, snažíme se vždy nalézt nejlepší řešení. 
Z pedagogického hlediska spolupracujeme převážně s učitelkami z 1. tříd, chodíme na ukázkové hodiny, konzultujeme spolu případné poruchy učení, individuální zvláštnosti dětí. Zákonní zástupci mohou navštívit den otevřených dveří na ZŠ, kde jim pedagogové zodpovídají dotazy ohledně přechodu dítěte z povinného předškolního vzdělávání. 
Každou druhou středu dopoledne chodí nejstarší děti cvičit do tělocvičny ZŠ, kde mají možnost využívat velkého prostoru tělocvičny, nářadí a náčiní pro TV. 
Naše spolupráce se ZŠ pozitivně přispívá k pohodě v mateřské škole. Máme v plánu prohloubit propojenost předškolního a základního vzdělávání prostřednictvím častějších návštěv předškolních dětí v základní škole. Myslíme si, že pokud se dítě předem seznámí s prostředím základní školy, ve značné míře odpadnou stresové okamžiky v době nástupu do 1. třídy. Dítě, které má možnost seznámit se s prostředím školy, získá před počátkem primárního vzdělávání pocit bezpečí a jistoty, neboť již nevstupuje do bezejmenné budovy s cizími lidmi, ale jde ze své školky do své školy. 
[bookmark: _Toc114815269]SPOLUPRÁCE SE ZÁKONNÝMI ZÁSTUPCI, SPOLEČNÉ AKCE
Se zákonnými zástupci spolupracujeme každodenně při přijímání a odevzdávání dětí. Vyzýváme je, aby se ptali kdykoliv a na cokoliv, při každé sebemenší nejasnosti. Jedině tak můžeme předejít pozdějším zbytečným nedorozuměním, nejasnostem, případně konfliktům.
Pro zákonné zástupce s dětmi pořádáme společná posezení v rámci tematických dílniček, lampiónový průvod, přátelská posezení na začátku a na konci roku, vánoční besídku aj.
Při těchto společných akcích zákonné zástupce vybízíme, aby nám sdělili své připomínky, co se jim v mateřské škole líbí a co nikoliv, co by chtěli zlepšit a jaké mají nápady či návrhy pro naši další práci. 
[bookmark: _Toc114815270]SPOLUPRÁCE S OSTATNÍ VEŘEJNOSTÍ
Každý měsíc pořádáme v MŠ divadelní nebo hudební představení. Spolupracujeme s ekocentrem Koniklec, které nám nabízí vnitřní i venkovní výukové programy. Jednou ročně pro předškoláky pořádáme společně s Policií ČR a hasičským sborem výukový program, kde se děti seznamují s jejich povoláním.
Dále prostřednictvím webových stránek školy a na vývěsce u MŠ informujeme zákonné zástupce i o dalších akcích školy. 

[bookmark: _Toc114815271]PŘÍLOHA č. 1 KONKRETIZOVANÉ OČEKÁVANÉ VÝSTUPY RVP PV
Materiál „Konkretizované očekávané výstupy“ doplňuje dokument Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání (dále RVP PV). 
Konkretizované očekávané výstupy rozpracovávají a zpřesňují jednotlivé očekávané výstupy v rámci vzdělávacích oblastí v RVP PV, které jsou popsány v optimální úrovni a které lze považovat pro děti na konci předškolního období za žádoucí. 
Konkretizované výstupy upřesňují požadavky na jednotlivé očekávané výstupy v podobě činností a příležitostí tak, aby bylo zcela jasné, co by mělo dítě zpravidla na konci předškolního vzdělávání dokázat. 
S pomocí konkrétních očekávaných výstupů stanoví učitelé v rámci integrovaných bloků cílenou vzdělávací nabídku, která je pro naplňování očekávaných výstupů smysluplná a účelná. Ke snadnější orientaci jsou výstupy kódovány, uspořádány nejen do pěti vzdělávacích oblastí RVP PV, ale v jejich rámci dále utříděny do konkrétnějších „podoblastí“ rozvoje a učení dítěte. Protože vzdělávací oblasti v RVP PV se vzájemně prolínají, jsou i některé očekávané výstupy uváděné v jednotlivých vzdělávacích oblastech provázané, popř. se do určité míry opakují. Dále jsou očekávané výstupy uvedeny ve zkrácené podobě a pojmy, které upřesňují očekávaný výstup, se posouvají do kategorie konkretizovaný výstup. 

Struktura:
5.1. Dítě a jeho tělo (oblast biologická)
· Fyzický rozvoj a pohybová koordinace
· Jemná motorika, koordinace ruky a oka
· Sebeobsluha
· Zdraví, bezpečí

5.2. Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
5.2.1.  Jazyk a řeč
· Výslovnost, gramatická správnost řeči, porozumění, dorozumívání, vyjadřování
       5.2.2.     Poznávací schopnosti a funkce, představivost, fantazie, myšlenkové operace
· Vnímání
· Pozornost, soustředění, paměť
· Tvořivost, vynalézavost, fantazie
· Rozlišování obrazných a grafických symbolů, grafické vyjadřování
· Časoprostorová orientace
· Základní předmatematické představy, početní a číselné pojmy a operace
· Řešení problémů, učení
5.2.3. Sebepojetí, city, vůle
· Sebevědomí, sebeuplatnění
· Sebeovládání, přizpůsobivost
· Sebepojetí, city, vůle

5.3. Dítě a ten druhý (oblast interpersonální)
· Komunikace s dospělým
· Komunikace s dětmi, spolupráce při činnostech
· Sociabilita

5.4. Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
· Společenská pravidla a návyky
· Zařazení do společenství
· Kultura, umění

5.5.  Dítě a svět (oblast environmentální)
· Poznatky, sociální informovanost
· Adaptabilita ke změnám
· Vztah k životnímu prostředí

VZDĚLÁVACÍ OBLAST 5. 1 DÍTĚ A JEHO TĚLO (BIOLOGICKÁ)

	Podoblast
	Fyzický rozvoj a pohybová koordinace

	Očekávané výstupy z RVP PV
	 
5.1.1 Zachovávat správné držení těla 
5.1.2 Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí
5.1.3 Koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla
5.1.4 Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru 
5.1.4 Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 


	Konkretizované
výstupy
	
· postavit se zpříma a udržet správné držení těla po dobu vnější kontroly 
· běhat, skákat, udržovat rovnováhu na jedné noze
· vyrovnávat svalové dysbalance v běžném pohybu
· otočit se čelem vzad bez ztráty rovnováhy a orientace 
· zvládat nižší překážky, zvládat různé druhy lezení
· házet a chytat míč, užívat různé náčiní, nářadí
· užívat různé pomůcky k pohybu (tříkolky, koloběžky, odrážedla)
· pohybovat se bezpečně ve skupině dětí
· pohybovat se koordinovaně a jistě, a to i v různém přírodním terénu (např. v lese, na sněhu, v písku) 
· přizpůsobit či provést jednoduchý pohyb podle vzoru či pokynů
· pohybovat se dynamicky po delší dobu (např. běhat při hře 2 minuty a více)
· být pohybově aktivní po delší dobu (10 minut a více) v řízené i spontánní aktivitě
· pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus
· doprovázet pohyb zpěvem (např. při pohybových hrách, při chůzi, při rytmických činnostech)





	Podoblast
	Jemná motorika, koordinace ruky a oka

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.1.7 Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout jemnou motoriku
5.1.14 Zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a materiály





	Podoblast
	Sebeobsluha

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.1.8 Zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky
5.1.9 Zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony


	Konkretizované
výstupy
	
· pečovat o osobní hygienu, samostatně zvládat pravidelné běžné denní úkony (např. používat toaletní papír a splachovací zařízení, mýt si a utírat ruce, umět používat kapesník) 
· samostatně se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knoflíky, zipy, zavázat tkaničky
· samostatně jíst, používat příbor, nalít si nápoj, popř. polévku, používat ubrousek 
· postarat se o své osobní věci, o hračky a pomůcky 
· udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce





	Podoblast
	Zdraví, bezpečí 

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.1.10 Pojmenovat části těla a některé orgány, znát základní            pojmy užívané ve spojení se zdravím, pohybem a sportem
5.1.11 Rozlišovat, co zdraví prospívá a co mu škodí
5.1.12 Mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, aktivního pohybu a zdravé výživy 
5.1.13 Mít povědomí o některých způsobech ochrany zdraví a bezpečí 
5.3.13 Chovat se obezřetně při setkání s cizími a neznámými osobami


	Konkretizované
výstupy
	
· pojmenovat viditelné části těla včetně některých dílčích částí (např. rameno, koleno, loket, zápěstí) a některé vnitřní orgány (např. srdce, plíce, mozek, žaludek) 
· mít poznatky o narození, růstu těla a jeho základních proměnách
· znát základní zásady zdravého životního stylu (např. o pozitivních účincích pohybu a sportu, hygieny, zdravé výživy, činnosti a odpočinku, pobytu v přírodě, otužování) a o faktorech poškozujících zdraví včetně návykových látek
· uvědomovat si, co je nebezpečné
· projevovat bezpečný odstup vůči cizím osobám
· chovat se přiměřeně a bezpečně ve známém prostředí (např. ve školním prostředí, na hřišti, na veřejnosti, v přírodě) 
· znát a dodržovat základní pravidla chování na chodníku a na ulici (dávat pozor při přecházení, rozumět světelné signalizaci)
· vědět, jak se vyhnout nebezpečí (být opatrné, obezřetné, vědět,  kam se v případě potřeby obrátit o pomoc, koho přivolat) 
· bránit se projevům násilí










VZDĚLÁVACÍ OBLAST 5. 2 DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKÁ)

	
	Jazyk a řeč

	Podoblast
	Výslovnost, gramatická správnost řeči, porozumění, vyjadřování, dorozumívání

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.1.1 Správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči
5.2.1.2 Pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno
5.2.1.3 Vyjadřovat samostatně a smysluplně ve vhodně zformulovaných větách myšlenky, nápady, pocity 
5.2.1.4, 5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otázky, odpovídat, slovně reagovat
5.2.1.5 Domluvit se slovy
5.2.1.6 Porozumět slyšenému 
5.2.1.10 Sledovat a vyprávět příběh, pohádku
2.1.11 Připravovat se pro život v mnohojazyčné evropské společnosti 


	Konkretizované
výstupy 












	· spontánně vyprávět zážitky ze sledování filmových pohádek nebo pohádek z médií
· vyslovovat všechny hlásky správně a mluvit zřetelně, gramaticky správně, v přiměřeném tempu, ovládat sílu a intonaci hlasu
· znát většinu slov a výrazů běžně používaných v   prostředí dítěte (např. sdělit svoje jméno a příjmení, adresu, jména rodičů, sourozenců, kamarádů, učitelek, rozumět většině pojmenování, které se týkají dítěti známých předmětů, popř. znát i některé, které se týkají vzdálenějšího světa)
· mít přiměřeně bohatou slovní zásobu, dokázat osvojená slova aktivně uplatnit v řeči, používat větší množství slovních obratů, správně určovat a pojmenovávat věci a jevy ve svém okolí  
· používat jednoduchá souvětí, vyjádřit myšlenku, nápad, mínění, popsat situaci, událost, vyjádřit svoje pocity, prožitky 
· dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu – řečovou kázeň (např. dokázat naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, dokázat zformulovat otázku, samostatně a smysluplně odpovědět na otázku, umět komentovat zážitky a aktivity, posuzovat slyšené) 
· dorozumět se verbálně i nonverbálně (např. používat gesta, udržet oční kontakt, reagovat správně na neverbální podněty)
· sledovat a zachytit hlavní myšlenku příběhu, vyslechnutý příběh převyprávět samostatně, věcně správně, popř. dokázat odhadnout, jak by mohl příběh pokračovat
· předat vzkaz 
· chápat jednoduché hádanky a vtipy 
· poznat a najít k sobě slova, která se rýmují, doplnit chybějící slovo rýmu 
· poznat a vyhledat slova protikladného významu (antonyma), podobného významu (synonyma) a slova stejně znějící různého významu (homonyma) 
· rozkládat slova na slabiky
· vyčlenit hlásku na počátku a na konci slova
· rozlišit krátké a dlouhé samohlásky
· znát, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit
· vnímat jednoduché písně, rýmy, popěvky v cizím jazyce





	
	Poznávací schopnosti


	Podoblast
	Vnímání

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.1.6 Vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů 
5.2.2.1. Vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehnout, všímat si (nového, změněného, chybějícího)  
5.2.2.5. Zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité

	Konkretizované
výstupy
	
· zaregistrovat změny ve svém okolí (všimnout si a rozpoznat, co se změnilo např. ve třídě, na kamarádovi, na obrázku) 
· rozlišit zvuky a známé melodie, rozlišit a napodobit rytmus 
· sluchem rozlišit slova, slabiky, počáteční slabiky a hlásky ve slovech 
· rozlišit tvary předmětů, základní geometrické tvary, základní barvy (červená, modrá, žlutá), barvy složené (oranžová, zelená, fialová), další barevné kvality (odstíny aj.) a vlastnosti objektů, např. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
· správně reagovat na světelné a akustické signály 
· rozpoznat odlišnosti v detailech (např. vyhledat a doplnit chybějící část v obrázku, jednotlivé části složit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, složit puzzle, hrát pexeso, domino, loto)
· odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky předmětů, osob, zvířat 
· rozlišit známé chutě a vůně i zápachy (např. slané, sladké, kyselé, hořké, vůni koření, různých pochutin)
· rozlišit hmatem vlastnosti předmětu (např. strukturu povrchu), určit tvar, materiál, počet, velikost 




	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Pozornost, soustředěnost, paměť

	Očekávané výstupy
Z RVP PV
	
5.2.2.2  Záměrně se soustředit a udržet pozornost
5.2.3.9  Vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení
5.2.2.10 Naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně si zapamatovat a vybavit


	Konkretizované
výstupy
	
· soustředěně poslouchat pohádku, hudební skladbu, divadelní hru (např. sledovat pozorně divadelní představení a následně ho reprodukovat), nenechat se vyrušit – neodbíhat od činnosti, pracovat v klidu (např. vyřešit labyrint) 
· dokončit hru (neodbíhat od ní) i rozdělanou činnost
· udržet pozornost i při méně atraktivních činnostech
· uposlechnout pokynu dospělého a řídit se jím
· zapamatovat si krátké říkanky, rozpočítadla, jednoduché básničky, písničky a reprodukovat je, přijmout jednoduchou dramatickou úlohu 
· zapamatovat si pohádku, děj, příběh a převyprávět ho
· záměrně si zapamatovat a vybavit si prožité příjemné i nepříjemné pocity (např. vyprávět zážitky z výletu), viděné (např. vyjmenovat květiny viděné na procházce), slyšené (např. zapamatovat si rytmus, melodii) 
· pamatovat si postup řešení (např. postup jednoduché stavby, postup řešení labyrintu, určitý algoritmus, zapamatovat si umístění obrázku na konkrétním místě - Pexeso)
· zapamatovat si různé zvuky zvířat, běžně užívaných předmětů – sklo, papír, kov, dřevo, ale i událostí – kroky, dveře, tekoucí voda, vítr, déšť, bouřka apod., melodii (zvuky hudebních nástrojů), jednoduché taneční kroky, pořadí cviků nebo úkonů (např. skákání Panáka), krátký rytmický celek
· uplatňovat postřeh a rychlost





	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Tvořivost, vynalézavost, fantazie

	Očekávané výstupy
Z RVP PV
	5.2.2.13 Vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) 

	Konkretizované
výstupy
	
· rozvíjet a obohacovat hru podle své představivosti a fantazie 
· spontánně vyprávět zážitky ze svého okolí, z různých vyprávění, či co dítě prožilo příjemného i nepříjemného
· vyjadřovat fantazijní představy  
· dokončit příběh, pohádku (např. vymyslet konec, jinou variantu)
· vyprávět příběh s vizuální či akustickou oporou (podle obrázků, s dopomocí otázek atd.)
· vyjádřit vlastní jednoduché pohybové představy, rytmický doprovod nebo melodii (např. vymýšlet krátké dramatické scénky, naznačit, vyjádřit pomocí pantomimy konkrétní činnost, pohybem ztvárnit slyšenou melodii)
· tvořivě využívat přírodní i ostatní materiály při pracovních a výtvarných činnostech, experimentovat s materiály, poznávat a využívat výrazové možnosti (vytvářet různé plošné a prostorové útvary, mísit barvy, zkoumat odlišné účinky suchých a vlhkých podkladů, aj.) 
· s materiály, barvami (např. vytvořit koláž, smíchat barvy, zapouštět barvy do klovatiny)  
· dokreslit chybějící části na obrázku, sestavit části v celek, vytvořit jednoduchý model, stavbu, provést obměnu, tvořit dle vlastní představy, např. stavby z kostek
· navrhnout další varianty řešení (co by se stalo, kdyby …)
· experimentovat s výtvarně netradičními materiály
· využívat tvůrčí a výtvarné techniky k výzdobě prostředí
· improvizovat a hledat náhradní řešení






	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Rozlišování obrazných znaků a symbolů, grafické vyjadřování

	Očekávané výstupy
Z RVP PV
	
5.2.2.5 Zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité
5.2.1.16 Rozlišovat některé obrazné symboly a porozumět jejich významu a funkci


	Konkretizované
výstupy
	
· rozlišit některé jednoduché obrazné symboly, piktogramy a značky, umět je používat (např. číst piktogramy, pochopit obrázkové čtení)
· pochopit význam piktogramu (např. pravidla chování ve skupině, v hromadném dopravním prostředku, znát význam elementárních dopravních značek a označení nebezpečí (elektřina, zákaz rozdělávání ohně, koupání, skákání do vody atd.)
· rozpoznat některé grafické znaky s abstraktní podobou (např. znát některé číslice, písmena, dopravní značky) 
· sledovat očima zleva doprava a dle potřeby i zprava doleva, případně v dalších směrech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat první a poslední objekt ve skupině, vést čáru zleva doprava, shora dolů
· objevovat význam ilustrací, soch, obrazů    
· poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacím písmem svým jménem, popř. graficky označit své výtvory (např. použít nějaký symbol) 
· napodobit základní geometrické znaky a tvary (čára svislá, čára vodorovná, křížek, vlnovka, kruh, čtverec, obdélník, trojúhelník atd.)
· napodobit některá písmena, číslice
· poznat některé hudební znaky





	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Časoprostorová orientace 

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.2.9 Chápat prostorové pojmy, elementární časové pojmy 
5.2.2.9 Orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase


	Konkretizované
výstupy
	
· rozlišovat vpravo – vlevo na vlastním těle, v prostoru s oporou o nějaký předmět 
· rozlišovat a používat základní prostorové pojmy (např. dole, nahoře, uprostřed, před, za, pod, nad, uvnitř, vně, u, vedle, mezi, nízko, vysoko, na konci, na kraji, vpředu, vzadu, blízko, daleko, dopředu, dozadu, nahoru, dolů) a těchto pojmů běžně užívat 
· rozlišovat vzájemnou polohu dvou objektů 
· orientovat se v řadě (např. první, poslední, uprostřed)
· orientovat se v prostoru podle slovních pokynů
· orientovat se v časových údajích v rámci dne (např. dopoledne, poledne, odpoledne)
· rozlišovat základní časové údaje, uvědomit si plynutí v čase (např. noc, den, ráno, večer, dnes, zítra, včera, dny v týdnu)
· rozlišovat roční období (jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky




	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Základní matematické, početní a číselné pojmy a operace 

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.2.8 Chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a dle potřeby je využívat
5.2.2.4 Přemýšlet, uvažovat, a své myšlenky i úvahy vyjádřit


	Konkretizované
výstupy
	
· rozpoznat geometrické tvary – čtverec, kruh, trojúhelník, obdélník 
· rozumět a používat základní pojmy označující velikost (malý – velký, větší – menší, nejmenší – největší, dlouhý – krátký, vysoký – nízký, stejný) 
· rozumět a používat základní pojmy označující hmotnost (lehký – těžký, lehčí – těžší, nejlehčí – nejtěžší, stejně těžký) 
· porovnat a uspořádat předměty dle stanoveného pravidla (např. od nejmenšího k největšímu; poznat, co do skupiny nepatří), třídit předměty minimálně dle jednoho kritéria (např. roztřídit knoflíky na hromádky dle barvy, tvaru, velikosti)
· orientovat se v číselné řadě 1–10, vyjmenovat ji, porovnat, že 5 je více než 4, chápat číslo jako počet prvků
· posoudit početnost dvou souborů a určit počet do 6 (např. o kolik je více a o kolik je méně, kde je stejně)
· chápat, že číslovka označuje počet (např. 5 je prstů na ruce, 5 je kuliček) 
· chápat jednoduché souvislosti, nacházet znaky společné a rozdílné, porovnat, dle společných či rozdílných znaků (např. vybrat všechny předměty vyrobené ze dřeva), zobecňovat vybrat ovoce, zeleninu, hračky, nábytek, dopravní prostředky atd.), řešit jednoduché labyrinty, rébusy a hádanky
· řešit labyrinty (sledovat cestu)





	
	Poznávací schopnosti 


	Podoblast
	Řešení problémů, učení

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.2.11 Řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně
5.2.2.12  Nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným
5.2.1.20 Projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film
5.2.2.6 Vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat
zkušeností k učení 
5.2.2.7 Postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí
5.2.3.8 Prožívat radost ze zvládnutého a poznaného


	Konkretizované
výstupy
	
· slovně, výtvarně, technicky vyjádřit svoje jednoduché „nápady“, experimentovat, některé problémy řešit cestou pokus – omyl
· samostatně se rozhodnout v některých činnostech
· jednoduchý problém vyřešit samostatně i ve spolupráci s kamarády, při složitějších se poradit, postupovat podle pokynů a instrukcí 
· vymýšlet nová řešení nebo alternativní k běžným (např. jak by to šlo jinak, co by se stalo, kdyby) a verbalizovat je 
· projevovat zájem o poznávání písmen a číslic, prohlížet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrázkové knihy, leporela), znát některé dětské knihy a vyprávět o nich, informace vyhledat v encyklopediích 
· verbalizovat myšlenkové pochody, přemýšlet nahlas, popsat, jak problém či situaci řešit (např. jak staví stavbu, skládá puzzle)
· přicházet s vlastními nápady
· projevovat zájem o nové věci, dotazovat se při neporozumění, zkoušet, experimentovat
· nechat se získat pro záměrné učení
· odlišit hru od systematické povinnosti
· zacházet s předměty digitální technologie, využívat nejzákladnější funkce počítače (zapnout-vypnout, práce s myší, jednoduchou klávesnicí)





	
	Sebepojetí, city, vůle


	Podoblast
	Sebevědomí a sebeuplatnění  

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.3.1 Odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory
5.2.3.2 Uvědomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupině
5.2.3.5 Vyjádřit svůj souhlas, umět říci ne v konkrétní situaci 
5.2.3.11 Podílet se na organizaci hry a činnosti


	Konkretizované
výstupy
	
· přijímat pobyt v mateřské škole, popř. i na ozdravně rekreačním pobytu jako běžnou součást života (vědět, že rodiče chodí do zaměstnání, dítě do MŠ)
· zapojovat se do činností, komunikovat a kooperovat s dětmi i se známými dospělými, odmítnout neznámé dospělé 
· samostatně splnit jednoduchý úkol, poradit si v běžné a opakující se situaci, cítit ze své samostatnosti uspokojení (být na ni hrdý) 
· respektovat a přijímat přirozenou autoritu dospělých
· uvědomovat si, že fungování skupiny je postaveno na pravidlech soužití, podílet se na nich a respektovat je
· umět se rozhodovat o svých činnostech (samostatně se rozhodovat, co udělat, jak se zachovat, i o tom, co neudělat, co odmítnout, čeho se neúčastnit) 
· snažit se uplatnit své přání, obhájit svůj názor 
· umět kooperovat, dohodnout se s ostatními
· přijmout roli ve hře (např. jako organizátor, jako pozorovatel, jako spoluhráč)
· nebát se požádat o pomoc, radu




	
	Sebepojetí, city, vůle


	Podoblast
	Sebeovládání a přizpůsobivost

	Očekávané výstupy z RVP PV
	
5.2.3.4 Ve známých a opakujících se situacích, kterým rozumí, se snažit ovládat svoje city a přizpůsobovat jim své chování
5.2.3.6 Uvědomovat si svoje možnosti a limity
5.2.3.7 Přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit svoje osobní pokroky (sebehodnocení)


	Konkretizované
výstupy
	
· reagovat přiměřeně dané situaci (odmítat agresi, přijímat vzor společenského chování, umět se podřídit)
· odhadnout, na co stačí, uvědomovat si, co mu nejde, co je pro ně obtížné
· plánovat přiměřeně věku (ví, čeho chce dosáhnout a proč)
· hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktuální situaci a možnostem
· přijímat drobný neúspěch (vnímat ho jako přirozenou skutečnost, že se mu někdy něco nedaří), umět přijmout sdělení o případných dílčích nedostatcích, být schopné se z něho poučit 
· přizpůsobit se společenství, projevovat zájem o spolupráci
· umět se přizpůsobit změnám




	
	Sebepojetí, city, vůle


	podoblast
	Vůle, vytrvalost, city a jejich projevy

	Očekávané výstupy z RVP PV


	
5.2.3.9 Vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost i její dokončení
5.2.3.12 Uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky 
5.2.3.13 Prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí, snažit se ovládat své afektivní chování 
5.2.3.15 Těšit se z hezkých a příjemných zážitků, přírodních a kulturních krás i setkávání se s uměním
5.2.3.16 Zachytit a vyjádřit své prožitky 


	Konkretizované
výstupy
	
· odložit splnění osobních přání na pozdější dobu
· odhadnout, na co stačí, uvědomovat si, co neumí a co se chce naučit (vyhledávat příležitosti, umět požádat o pomoc) 
· přijmout povinnost, soustředit se na činnost a samostatně ji dokončit
· přijímat pokyny 
· plnit činnosti podle instrukcí
· přiměřeně reagovat ve známých situacích, umět se zklidnit, ovládnout se, potlačit projev agrese 
· projevovat se citlivě k živým bytostem, přírodě i věcem, pomáhat druhým (např. kamarádům, mladším, slabším, aj.)
· přirozeně a v míře dané osobnostními předpoklady projevovat pozitivní i negativní emoce (soucit, radost, náklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)
· přirozeně projevovat radost z poznaného a zvládnutého (radovat se, že umí píseň, básničku, ukazuje obrázek, předvádí taneček, výrobek) 
· umět to, co prožívá, vyjádřit slovně, výtvarně pohybově, mimikou (zážitky jednotlivé či v časové posloupnosti jako výtvarné vyprávění, komentovat obrázky apod., pomocí hudby, hudebně pohybovou a dramatickou improvizací atd.)
· Rozhodovat sám o sobě (o svém chování)




 




VZDĚLÁVACÍ OBLAST 5. 3 DÍTĚ A TEN DRUHÝ (SOCIÁLNÍ)

	Podoblast
	Komunikace s dospělým

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.3.1 Navazovat kontakty s dospělým 

	Konkretizované
výstupy
	
· navazovat kontakty s dospělým (např. s novým učitelem)
· spolupracovat s dospělým 
· respektovat dospělého, komunikovat s ním vhodným způsobem (s ohledem na situaci a podmínky)
· obracet se na dospělého o pomoc, radu atd. 
· rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a vykání





	Podoblast
	Komunikace s dětmi, spolupráce při činnostech

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.3.8 Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem
5.3.9 Spolupracovat s ostatními


	Konkretizované
výstupy
	
· aktivně komunikovat s druhými dětmi bez vážnějších problémů (vyprávět, povídat, poslouchat, naslouchat druhému) 
· chápat a respektovat názory jiného dítěte, domlouvat se, vyjednávat
· vyhledávat partnera pro hru, domlouvat se, rozdělovat a měnit herní role, hru rozvíjet a obohacovat
· spolupracovat při hrách a aktivitách nejrůznějšího zaměření, být ostatním partnerem 
· vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení 
· využívat neverbální komunikaci (úsměv, gesta, řeč těla apod.)





	Podoblast
	Sociabilita 

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.3.5 Uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je 
5.3.7 Uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého, učit se přijímat a uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou  
5.3.10 Respektovat potřeby jiného dítěte 
5.3.6 Chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný, že osobní, resp. osobnostní odlišnosti jsou přirozené 
5.3.4 Odmítnout komunikaci, která je dítěti nepříjemná


	Konkretizované
výstupy
	
· obhajovat svoje potřeby, svůj postoj či přání, přijímat také názor druhého, dohodnout se na kompromisním řešení
· všímat si, co si druhý přeje či potřebuje (např. dělit se s druhým dítětem o hračky, pomůcky, pamlsky, podělit se s jiným dítětem o činnost, počkat, vystřídat se)
· chápat, že každý je jiný, jinak vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí a že je to přirozené 
· k mladšímu, slabšímu či postiženému dítěti se chovat citlivě a ohleduplně (neposmívat se mu, pomáhat mu, chránit ho) 
· porozumět běžným projevům emocí a nálad (např. vnímat, že je jiné dítě smutné, zklamané nebo naopak něčím nadšené, že má radost) 
· nepříjemný kontakt a komunikaci dokázat odmítnout 
· bránit se projevům násilí jiného dítěte (nenechat si ubližovat, nenechat se šidit, bránit se posmívání, ohradit se proti tomu) 
· uvědomit si vztahy mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi pohlavími, úcta ke stáří)
· spoluvytvářet prostředí pohody
· respektovat rozdílné schopnosti
· důvěřovat vlastním schopnostem
· cítit sounáležitost s ostatními
· nabídnout pomoc










VZDĚLÁVACÍ OBLAST 5. 4 DÍTĚ A SPOLEČNOST (SOCIOKULTURNÍ)

	Podoblast
	Společenská pravidla a návyky

	Očekávané výstupy
Z RVP
	
5.4.1 Uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi
5.4.8 Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat 
5.4.11 Uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, učit se odmítat společensky nežádoucí chování


	Konkretizované
výstupy
	
· umět ve styku s dětmi i dospělými pozdravit, poprosit, požádat, poděkovat, rozloučit se, vyslechnout sdělení, střídat se v komunikaci, 
· dodržovat společně dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití v mateřské škole a na veřejnosti 
· chápat podstatu hry a její pravidla, dodržovat pravidla her a jiných činností, hrát spravedlivě, nepodvádět, umět i prohrávat 
· zacházet šetrně s vlastními a cizími pomůckami, hračkami, s knížkami, věcmi denní potřeby 
· rozlišovat společensky nežádoucí chování, vnímat co je lež, nespravedlivost, ubližování, lhostejnost, agresivita, vulgarismy 
· pojmenovat povahové vlastnosti
· pochopit funkci rodiny a jejích členů





	podoblast
	Zařazení do třídy/do skupiny/

	Očekávané výstupy
Z RVP
	
5.4.2 Pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svoji roli, podle které je třeba se chovat
5.4.4 Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
5.4.6 Adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy 


	Konkretizované
výstupy
	
· orientovat se v rolích a pravidlech různých společenských skupin (rodina, třída, mateřská škola, herní skupina apod.) a umět jim přizpůsobit své chování 
· reagovat na sociální kontakty druhých dětí otevřeně a zařazovat se mezi ně pomocí sociálně úspěšných strategií (vlídné přijetí, humor, projevení zájmu, akceptování či podání návrhů, nabídnutí spolupráce, pomoci, fair play) 
· vnímat odlišnosti mezi dětmi a podle toho přizpůsobovat i své přístupy 
· navazovat s dětmi vztahy, mít ve skupině své kamarády, udržovat a rozvíjet s nimi přátelství
· cítit se plnohodnotným členem skupiny
· projevovat ohleduplnost a zdvořilost ke svým kamarádům i dospělým, vážit si jejich práce i úsilí  
· být schopné přistoupit na jiný názor porozumět potřebám druhých, přijmout společné návrhy, podřídit se rozhodnutí skupiny a přizpůsobit se společnému programu





	podoblast
	Kultura, umění

	Očekávané výstupy
Z RVP
	
5.4.13 Vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky
5.4.14 Zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných činností, dovedností a technik
5.4.15 Vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat základní hudební dovednosti vokální i instrumentální


	Konkretizované výstupy 
	
· pozorně poslouchat a sledovat se zájmem uměleckou produkci (např. literární, filmovou, výtvarnou, dramatickou, hudební) 
· vyjádřit a zhodnotit prožitky (co se líbilo a co ne, co a proč zaujalo, co bylo zajímavé, překvapivé, podnětné apod.)
· v kulturních místech (např. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnutá pravidla a nerušit ostatní při vnímání umění
· všímat si kulturních památek kolem sebe (pomník, hrad, zámek, zajímavá stavba atd.) 
· zobrazovat objekty reálné i fantazijní různými výtvarnými výrazovými prostředky (např. kresbou, malbou, plošným a prostorovým vytvářením s využitím různých materiálů – viz výše) 
· vyjadřovat se zpěvem, hrou na jednoduché rytmické či hudební nástroje, hudebně pohybovou činností (viz výše) 











VZDĚLÁVACÍ OBLAST 5. 5 DÍTĚ A SVĚT (ENVIRONMENTÁLNÍ)

	Podoblast
	Poznatky, sociální informovanost

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.5.1 Orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí  
5.5.4 Osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi
5.5.5 Mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte
5.5.6 Vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný


	Konkretizované
výstupy
	
· orientovat se ve školním prostředí, vyznat se v blízkém okolí (vědět, co se kde v blízkosti mateřské školy nachází, např. obchody, zastávka, hřiště, škola, pošta, policie, lékař, knihovna, hasiči, sportoviště) 
· zvládat běžné činnosti, požadavky i jednoduché praktické situace, které se v mateřské škole opakují 
· rozumět běžným okolnostem a dějům, jevům a situacím, s nimiž se dítě běžně setkává (rozumět tomu, co se ve známém prostředí děje) 
· mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a poznání v rozsahu podle toho, s čím se v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co prožívá, co mu bylo zprostředkováno či vysvětleno (např. poznatky o přírodě živé i neživé, o přírodních jevech a dějích, o lidech a jejich životě, o kultuře či technice) 
· uvědomovat si, že svět přírody i svět lidí je na různých částech naší planety různorodý a pestrý a ne vždy šťastný
· mít poznatky o své zemi, (znát název státu, státní vlajku, hymnu, prezidenta, hlavní město, významné svátky a události) 
· mít poznatky o existenci jiných zemí, národů a kultur (znát typické znaky některých významných národů – přírodní podmínky, oblečení, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo se pěstuje, která tam žijí zvířata apod.)
· mít poznatky o planetě Zemi, vesmíru apod. (např. o koloběhu vody, střídání denních i ročních období a jejich příčinách, o některých planetách)
· chápat základní pravidla chování pro chodce
· mít poznatky o zvycích a tradicích kraje, přijmout tradici oslav





	Podoblast
	Adaptabilita ke změnám

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.5.7 Všímat si změn a dění v nejbližším okolí
5.5.8 Porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé, přizpůsobovat se jim





	Podoblast
	Vztah k životnímu prostředí

	Očekávané výstupy z RVP PV
	5.5.10 Rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mohou poškozovat
5.5.9 Mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se lidé chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí
5.5.11 Pomáhat pečovat o okolní životní prostředí


	Konkretizované
výstupy
	
· znát, co je škodlivé a nebezpečné (různé nástrahy a rizika ve spojení s přírodou) i neovlivnitelné – vítr, déšť, záplavy, teplo, sucho, mrazy), co může ohrožovat zdravé životní prostředí 
· uvědomovat si, že člověk a příroda se navzájem ovlivňují, že každý může svým chováním působit na životní prostředí (podporovat či narušovat zdraví, přírodní prostředí i společenskou pohodu)
· všímat si nepořádku a škod, dbát o pořádek a čistotu, starat se o rostliny, zvládat drobné úklidové práce, nakládat vhodným způsobem s odpady, chápat význam třídění odpadu chránit přírodu v okolí, živé tvory apod. 
· spoluvytvářet pohodu prostředí (cítit se spokojeně a bezpečně)
· být citlivý k přírodě
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[bookmark: _Toc114815272]PŘÍLOHA č. 2 - HODNOTÍCÍ LIST ZA MĚSÍC:  


TEMATICKÝ BLOK:  _________________________________________________________________


PODTÉMATA:         ____________________________________________________________________________________________________________

                                           ____________________________________________________________________________________________________________

                                           ____________________________________________________________________________________________________________

                                           ____________________________________________________________________________________________________________

CO  DĚTI  NEJVÍC  ZAUJALO:  ____________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________
     
__________________________________________________________________________________________________________________________________

CO  SE  DĚTI  NAUČILY:  ___________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

CO  SE  POVEDLO,  CO  NE  A  PROČ:  ____________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

ZÁVĚRY  PRO  DALŠÍ  ČINNOSTI:  ________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

V Praze dne:  ___________________                                        Zpracovala:  _______________________


[bookmark: _Toc114815273]PŘÍLOHA č. 3 PEDAGOGICKÁ DIAGNOSTIKA
	
	Hrubá motorika
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Skok sounož
	3
	
	
	

	2. 
	Přeskočí nízkou překážku
	3
	
	
	

	3. 
	Chůze po schodech nahoru -
střídá nohy
	3
	
	
	

	4. 
	Stoj se zavřenýma očima
	3,5
	
	
	

	5. 
	Přeskok přes čáru
	3,5 - 4
	
	
	

	6. 
	Chůze po schodech dolů     -střídá nohy
	4
	
	
	

	7. 
	Přejde po čáře
	4 - 5
	
	
	

	8. 
	Stoj na špičkách s otevřenýma očima
	4 - 5
	
	
	

	9. 
	Poskoky na jedné noze
	4 - 5
	
	
	

	10. 
	Chůze po mírně zvýšené ploše
	4 - 5
	
	
	

	11. 
	Přejde přes kladinu
	5
	
	
	

	12. 
	Přeskočí snožmo nízkou překážku
	6
	
	
	



	
	Jemná motorika
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	13. 
	Manipulace s drobnými předměty (navlékání korálků, zasouvání kolíčků do otvorů.)
	3 - 4
	
	
	

	14. 
	Stříhání
	4
	
	
	

	15. 
	Otevírání dlaně postupně po jednom prstu
	4
	
	
	

	16. 
	Dotkne se bříškem každého prstu na ruce bříška palce
	5
	
	
	

	17. 
	Další činnosti:
	
	
	
	



	
	Hmatové vnímání
(taktilní percepce)
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	18. 
	Pozná hmatem výrazně odlišné hračky
	4
	
	
	

	19. 
	Pozná hmatem zvířátka          ( vel.  10 cm)
	4 - 5
	
	
	

	20. 
	Rozliší různé povrchy, materiály
	5
	
	
	

	21. 
	Pozná hmatem geometrické tvary
	5 - 6
	
	
	






	
	Spontanní kresba
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá
samostatně

	22. 
	Kreslení nevyhledává
	
	
	
	

	23. 
	Čáranice
	2
	
	
	

	24. 
	Pojmenování čáranice
	2,5-3,5
	
	
	

	25. 
	Hlavonožec
	3 - 4
	
	
	

	26. 
	Postava (hlava, trup, končetiny)
	4 - 5
	
	
	

	27. 
	Přibývající detaily:
	5 - 6
	
	
	

	28. 
	Různorodost námětů, nejčastěji kreslí:
	
	
	
	




	
	Grafomotorické prvky
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá
samostatně

	29. 
	Čára svislá
	3
	
	
	

	30. 
	Čára vodorovná
	3
	
	
	

	31. 
	Kruh
	3 – 3,5
	
	
	

	32. 
	Spirála
	4 – 4,5
	
	
	

	33. 
	Vlnovka
	4 – 5
	
	
	

	34. 
	Šikmá čára
	4 – 5
	
	
	

	35. 
	„Zuby“ 
	5,5
	
	
	

	36. 
	Horní smyčka
	5,5
	
	
	

	37. 
	Spodní  smyčka
	5,5 - 6
	
	
	

	38. 
	Horní oblouk s vratným tahem
	6
	
	
	

	39. 
	Spodní oblouk s vratným tahem
	6
	
	
	



	
	Návyky při kreslení
	

	40. 
	Držení  tužky
	

	41. 
	Postavení  ruky
	

	42. 
	Uvolnění  ruky,
 tlak na podložku
	

	43. 
	Plynulost  tahů
	



	
	Vizuomotorika
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	44. 
	Čára mezi dvěma liniemi (dráhy)
	4
	
	
	

	45. 
	Jedna linie  
(rozcvičovací prvky)
	4,5 – 5
	
	
	

	46. 
	Překreslí  obrázek podle předlohy
	6
	
	
	






	
	Lateralita ruky
	pravá ruka
	levá ruka
	ruce střídá

	47. 
	Navlékání korálků
	
	
	

	48. 
	Zasouvání kostek do otvorů
	
	
	

	49. 
	Skládání mozaiky z korálků, či hříbečků
	
	
	

	50. 
	Roztáčení káči
	
	
	

	51. 
	Zvonění zvonečkem
	
	
	

	52. 
	Gumování
	
	
	

	53. 
	Hod míčem
	
	
	

	54. 
	Kutálení  míče, trefování kuželek
	
	
	

	55. 
	Šroubování  uzávěrů  lahví
	
	
	

	56. 
	Šroubování  matičky
	
	
	

	57. 
	Zatloukání  kladívkem
	
	
	

	58. 
	Hra s pískem – používání lopatky
	
	
	

	59. 
	Zvedání  kbelíčku s pískem
	
	
	

	60. 
	Stříhání
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





	
	Lateralita oka
	pravé oko
	levé oko
	oči střídá

	61. 
	Dívání se do kukátka, krasohledu
	
	
	

	62. 
	Dívání se do lahvičky
	
	
	

	63. 
	Dívání se do klíčové dírky
	
	
	



	
	Lateralita
	věk
	nevyhraněná
	vyhraněná, praváctví,
leváctví

	64. 
	Ruky
	
	
	

	65. 
	Oka
	
	
	





	
	Barva
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Přiřadí barvu (základní barvy)
	3
	
	
	

	2. 
	Na pokyn ukáže požadovanou barvu
	3,5
	
	
	

	3. 
	Pojmenuje barvu (základní)
	4
	
	
	

	4. 
	Přiřadí odstíny barev
	5
	
	
	

	5. 
	Pojmenuje odstíny barev
	6
	
	
	



	
	Figura a pozadí
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	6. 
	Vyhledá známý předmět 
 na obrázku
	3
	
	
	

	7. 
	Vyhledá objekt na obrázku podle předlohy
	3,5
	
	
	

	8. 
	Vyhledá známý objekt
 na pozadí
	4 - 5
	
	
	

	9. 
	Odliší dva překrývající  se obrázky
	4 - 5
	
	
	

	10. 
	Sleduje linii mezi ostatními liniemi
	5,5
	
	
	

	11. 
	Vyhledá tvar v pozadí
	6
	
	
	



	
	Zrakové rozlišení 
(zraková diferenciace)
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	12. 
	Odliší výrazněji jiný obrázek  v řadě
	3,5
	
	
	

	13. 
	Odliší obrázek v jiné velikosti
	3,5
	
	
	

	14. 
	Odliší jiný obrázek v řadě
	4,5
	
	
	

	15. 
	Odliší obrázek v řadě lišící se horizontální polohou
	4,5 - 5
	
	
	

	16. 
	Odliší obrázek v řadě lišící se detailem
	5
	
	
	

	17. 
	Odliší shodné a neshodné dvojice lišící se detailem
	5
	
	
	

	18. 
	Odliší obrázek lišící se vertikální polohou
	5,5 – 6
	
	
	

	19. 
	Vyhledá dva shodné obrázky v řadě
	5,5 - 6
	
	
	

	20. 
	Odliší shodné a neshodné dvojice lišící se vertikální polohou
	5,5 - 6
	
	
	






	
	Část a celek
(zraková analýza a syntéza)
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	21. 
	Poskládá obrázek ze dvou částí
	3 – 3,5
	
	
	

	22. 
	Poskládá obrázek ze čtyř částí
	3,5 - 4
	
	
	

	23. 
	Poskládá obrázek z několika částí
	4
	
	
	

	24. 
	Složí tvar z několika částí na předlohu
	5
	
	
	

	25. 
	Složí tvar z několika částí podle předlohy
	5,5
	
	
	

	26. 
	Doplní chybějící části
 v obrázku
	5,5 - 6
	
	
	



	
	Zraková paměť
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	27. 
	Pamatuje si tři předměty; pozná, které chybí
	4
	
	
	

	28. 
	Pamatuje si tři předměty; pozná, které chybí
	4,5
	
	
	

	29. 
	Ze šesti obrázků si tři pamatuje
	5
	
	
	

	30. 
	Pozná viděné obrázky
	5 - 6
	
	
	

	31. 
	Umístí obrázky na místo
	6
	
	
	



	
	Pohyby očí na řádku
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí (s připomenutím)
	zvládá samostatně

	32. 
	Jmenuje objekty zleva doprava
	5
	
	
	

	33. 
	Vyhledá daný první objekt 
ve skupině zleva doprava
	5,5 - 6
	
	
	







	
	Vnímání prostoru, pojmy
	věk
	nezvládá
	ukáže v prostoru, na sobě
	ukáže na formátu
	pojmenuje

	1.
	Nahoře, dole
	3
	
	
	
	

	2.
	Předložkové vazby na, do, v
	3 - 4
	
	
	
	

	3.
	Níže, výše
	3,5 – 4
	
	
	
	

	4.
	Vpředu, vzadu
	4
	
	
	
	

	5.
	Předložkové vazby před, za, nad, pod, vedle, mezi
	4 - 5
	
	
	
	

	6.
	Daleko, blízko
	4 - 5
	
	
	
	

	7.
	První, poslední
	4,5
	
	
	
	

	8.
	Uprostřed, prostřední, předposlední
	5
	
	
	
	

	9.
	Orientace v okolí – dítě ví, jak se jde do obchodu, 
do školky…
	4 – 5
	
	
	
	

	10.
	Hned, před, hned za
	5
	
	
	
	

	11.
	Vpravo, vlevo na vlastním těle
	5
	
	
	
	

	12.
	Vpravo, vlevo – umístění předmětu
	5 – 5,5
	
	
	
	

	13.
	Vpravo nahoře – dvě kritéria
	6
	
	
	
	

	14.
	Vpravo, vlevo na druhé osobě
	7,5 - 8
	
	
	
	






	
	Vnímání času
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí ukáže na obrázku
	zvládá samostatně,
aktivně používá

	1. 
	Přiřadí činnosti obvyklé
pro ráno
	4 - 5
	
	
	

	2. 
	Přiřadí činnosti obvyklé
 pro poledne
	4 - 5
	
	
	

	3. 
	Přiřadí činnosti obvyklé 
 pro večer
	4 – 5
	
	
	

	4. 
	Přiřadí činnosti obvyklé 
pro dopoledne
	4,5 – 5
	
	
	

	5. 
	Přiřadí obvyklé činnosti
pro odpoledne
	4,5 - 5
	
	
	

	6. 
	Rozliší dříve, později
(seřadí dva obrázky)
	4,5
	
	
	

	7. 
	Seřadí obrázky podle posloupnosti děje, jmenuje, co se stalo dříve, později, naposled
	5
	
	
	

	8. 
	Rozlišuje pojmy nejdříve,  před tím, nyní, potom
	5
	
	
	

	9. 
	Začíná se orientovat 
 ve dnech v týdnu
	5 - 6
	
	
	

	10. 
	Přiřadí činnosti obvyklé
 pro roční období
	5 - 6
	
	
	

	11. 
	Pojmy včera, dnes, zítra
	6
	
	
	

	12. 
	Předevčírem, pozítří
	6,5 - 7
	
	
	






	
	Lexikálně – sémantická rovina
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Pojmenuje běžné věci
 na obrázku
	3
	
	
	

	2. 
	Ukáže obrázek věci 
podle využití
	3
	
	
	

	3. 
	Ukáže na obrázku činnost
	3
	
	
	

	4. 
	Chápe pojmy „ já“, „ moje“
	3
	
	
	

	5. 
	Správně používá slova 
„ano, ne“
	3
	
	
	

	6. 
	Odpovídá na otázky „Co děláš?“ „Kde?“
	3
	
	
	

	7. 
	Má zájem o obrázkové knížky, příběhy
	3
	
	
	

	8. 
	Ukáže obrázek podle podstatného znaku
	3 – 3,5
	
	
	

	9. 
	Klade otázky „Proč?“ „Kdy?“
	3 – 3,5
	
	
	

	10. 
	Řekne, co je na obrázku
	3 – 3,5
	
	
	

	11. 
	Reprodukuje jednoduchou říkanku
	3 – 3,5
	
	
	

	12. 
	Chápe jednoduché protiklady
	3,5
	
	
	

	13. 
	Identifikuje věci podle společných podstatných znaků
	3,5
	
	
	

	14. 
	Zařazuje různé obrázky
 pod nadřazené pojmy
	4
	
	
	

	15. 
	Ukáže obrázek podle aktuální situace
	4
	
	
	

	16. 
	Vysvětlí, na co máme oči, knihy,  auta…..
	4
	
	
	

	17. 
	Poslouchá pohádky, 
chápe děj
	4
	
	
	

	18. 
	Spontánně vypráví podle obrázku
	4
	
	
	

	19. 
	Doplní protiklady s názorem
	4
	
	
	

	20. 
	Definuje význam pojmů
	5
	
	
	

	21. 
	Chápe jednoduché vtipy a hádanky
	5
	
	
	

	22. 
	Sestaví dějovou posloupnost a popíše ji
	5
	
	
	

	23. 
	Pojmenuje, co dělá určitá profese
	5
	
	
	

	24. 
	Přiřadí, co k sobě patří a vysvětlí to
	5
	
	
	

	25. 
	Umí zpaměti kratší texty
	5 - 6
	
	
	

	26. 
	Tvoří nadřazené pojmy
	5 - 6
	
	
	

	27. 
	Tvoří protiklady (anonyma)
	5 - 6
	
	
	

	28. 
	Tvoří slova podobného významu (synonyma)
	5,5 - 6
	
	
	

	29. 
	Pozná a vymyslí slova stejného zvuku, ale různého významu (homonyma)
	5,5 - 6
	
	
	

	30. 
	Pozná a pojmenuje nesmysl na obrázku
	5,5 - 6
	
	
	

	31. 
	Správně posoudí pravdivost či nepravdivost tvrzení
	5,5 – 6
	
	
	

	32. 
	Interpretuje pohádky, příběhy bez obrázkové doprovodu
	5,5 - 6
	
	
	

	33. 
	Chápe a ve správném pořadí i realizuje poměrně dlouhé a komplikovanější pokyny
	5,5 - 6
	
	
	



	
	Morfologicko – syntaktická rovina
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	34. 
	Mluví ve větách, k podstatným jménům a slovesům postupně přidává přídavná jména, zájmena atd.
	3
	
	
	

	35. 
	Rozlišuje mezi jednotlivým a množným číslem
	3
	
	
	

	36. 
	Skloňuje
	3
	
	
	

	37. 
	Tvoří souvětí souřadná
	3
	
	
	

	38. 
	Tvoří souvětí podřadná
	3,5 – 4
	
	
	

	39. 
	Užívá čas minulý, přítomný, budoucí
	4 – 5
	
	
	

	40. 
	Užívá všechny druhy slov
	4 – 5
	
	
	

	41. 
	Mluví gramaticky správně
	4 – 5
	
	
	

	42. 
	Pozná nesprávně utvořenou větu
	5 - 6
	
	
	

	43. 
	Do příběhu doplní slovo ve správném tvaru
	5 - 6
	
	
	








	
	Pragmatická rovina
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	44. 
	Upřednostňuje verbální formu komunikace, pomocí řeči dosahuje cíle
	3
	
	
	

	45. 
	Řekne svoje jméno, jména sourozenců, kamarádů
	3 – 3,5
	
	
	

	46. 
	Mluví nenuceně, pokouší se o krátkou konverzaci
	3,5 – 4
	
	
	

	47. 
	Spontánně informuje o zážitcích, pocitech, přáních
	4
	
	
	

	48. 
	Předá krátký vzkaz
	4
	
	
	

	49. 
	Řečový projev po obsahové i formální stránce odpovídá kritériím běžné konverzace
	5 - 6
	
	
	

	50. 
	Aktivně a spontánně navazuje řečový kontakt s dětmi a dospělými
	5 – 6
	
	
	

	51. 
	Dodržuje pravidla konverzace a společenského kontaktu
	5 – 6
	
	
	

	52. 
	Dokáže zformulovat otázku, adekvátně odpovědět na otázku 
( samostatně a smysluplně)
	5 – 6 
	
	
	

	53. 
	Smysluplně vyjádří myšlenku, nápad, mínění, popíše situaci, událost, vyjádří svoje pocity, prožitky…
	5 - 6
	
	
	

	54. 
	Řekne svoje jméno a příjmení, jména rodičů, sourozenců, kamarádů, učitelek, svoji adresu
	5 - 6
	
	
	





	
	Prvky neverbální komunikace
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	55. 
	Oční kontakt
	3 – 4
	
	
	

	
	
	4 – 5
	
	
	

	
	
	5 - 6
	
	
	





	
	Foneticko – fonologická rovina
	věk
	nezvládá
	zvládá
s dopomocí
	zvládá samostatně

	56. 
	Výslovnost
	3 – 4
	
	
	

	
	
	4 – 5
	
	
	

	
	
	5 - 6
	
	
	

	57. 
	Artikulační obratnost
	3 - 4
	
	
	

	
	
	4 - 5
	
	
	

	
	
	5 - 6
	
	
	

	
	Naslouchání
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Lokalizuje zvuk (ukáže směr)
	3
	
	
	

	2. 
	Pozná předměty podle zvuku
	3 – 4 
	
	
	

	3. 
	Poznává písně podle melodie
	4
	
	
	

	4. 
	Naslouchá krátkému příběhu, pohádce
	4
	
	
	




	
	Sluchové rozlišování (sluchová diferenciace)
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí ukáže obrázek
	zvládá samostatně

	5. 
	Rozliší slova s vizuálním podnětem (změna hlásky)
hodinky – holínky    
tráva – kráva    bota -  nota
	4
	
	
	

	6. 
	Rozliší slova bez vizuálního podnětu (změna hlásky)
most – kost     hrady-brady
kniha-kniha    vločka-vločka
udice-ulice   konec-kopec 
	5
	
	
	

	7. 
	Rozliší slova s vizuálním podnětem 
(změna samohlásky)
kapr-kopr  perník-parník
	4
	
	
	

	8. 
	Rozliší slova bez vizuálního podnětu 
(změna samohlásky)
plot –plat      sud – sad
drak–drak slavit-slevit
kus – kos       les - les
	4,5 -5
	
	
	

	9. 
	Rozliší slova s vizuálním podnětem
(znělé a neznělé hlásky, sykavky)
kos-koš    pije-bije
kosa-koza   pupen-buben
	4,5 - 5
	
	
	

	10. 
	Rozliší slova bez vizuálního podnětu (znělé a neznělé hlásky, sykavky)
hrad-hrad     tělo-dělo
zem-sem     myš-myš
ples-pleš     noc-nos
vozy-vosy
	5

	
	
	

	11. 
	Rozliší slova s vizuálním podnětem
(změna délky)
lyže –líže  páni -paní
	5
	
	
	

	12. 
	Rozliší slova bez vizuálního podnětu (změna délky)
dráha- drahá  kára-kárá
mává-mává  žila-žíla
lak –lák                  síla –síla
pára –párá       vila-víla
	5-5,5
	
	
	

	13. 
	Rozliší slova s vizuálním podnětem (změna měkčení)
Nemá – němá hrozny -hrozní
	5,5
	
	
	

	14. 
	Rozliší slova bez vizuálního podnětu (změna měkčení)
čistí –čistý    dýky – díky
mladý-mladý      lety-letí
hrady-hradí    psaní-psaní
tyká-tiká
	5,5-6
	
	
	

	15. 
	Rozliší bezvýznamné  slabiky
tam - dam           dyn-din
dlo - plo               zni - zny
tam-tam              tyl - tyl
čil – žil                  kni – kny
don - don             díl – dýl
fal – val                pny – pny
hal – chal             del – děl
bro – bro             těk - tek
	
	
	
	

	

	
	Sluchová paměť
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	16. 
	Zopakuje větu ze tří slov
	3
	
	
	

	17. 
	Zopakuje tři nesouvisející slova
	4
	
	
	

	18. 
	Zopakuje větu ze čtyř slov
	4
	
	
	

	19. 
	Zopakuje čtyři nesouvisející slova
	5
	
	
	

	20. 
	Zopakuje větu z pěti slov
	5
	
	
	

	21. 
	Zopakuje větu z více slov
	6
	
	
	

	22. 
	Zopakuje pět nesouvisejících slov
	6
	
	
	






	
	Sluchová analýza a syntéza
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	23. 
	Roztleská slovo na slabiky
	4
	
	
	

	24. 
	Zvládá rozpočitadla
	4
	
	
	

	25. 
	Z trojice slov najde rýmující se dvojici
	4,5 - 5
	
	
	

	26. 
	Určí, zda se dvě slova rýmují
	4,5 – 5
	
	
	

	27. 
	Vyhledá rýmující se dvojice
	5
	
	
	

	28. 
	Určí počet slabik
	5
	
	
	

	29. 
	Určí počáteční hlásku slova
	5
	
	
	

	30. 
	Určí slova začínající danou hláskou
	5 – 5,5
	
	
	

	31. 
	Určí poslední souhlásku 
 ve slově (les)
	5,5 – 6
	
	
	

	32. 
	Slovní kopaná
	6 – 7
	
	
	

	33. 
	Určí poslední samohlásku  
ve slově
	6 - 7
	 
	
	

	34. 
	Určí, zda slovo obsahuje danou hlásku
	6 - 7
	
	
	

	35. 
	Z hlásek složí slovo
(uzavřenou slabiku: p-e-s)
	6 - 7
	
	
	

	36. 
	Jednoslabičné slovo analyzuje na hlásky (myš)
	6 - 7
	
	
	

	37. 
	Z hlásek složí dvouslabičné slovo (k-o-l-o)
	7
	
	
	

	38. 
	Dvouslabičné slovo analyzuje na hlásky (voda)
	7
	
	
	



	
	Vnímání rytmu
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	39. 
	Určí, zda dvě krátké rytmické struktury jsou shodné
	4
	
	
	

	40. 
	Určí, zda dvě delší rytmické struktury jsou shodné
	5
	
	
	

	41. 
	Napodobí rytmus (2– 4 tóny, více)
	5 - 6
	
	
	

	42. 
	Zvládá záznam krátké rytmické  struktury
	5,5 - 6
	
	
	

	43. 
	Zvládá záznam delší rytmické struktury
	6
	
	
	



	
	Porovnávání, pojmy, vztahy
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí,
předmět přiřadí
	zvládá samostatně,
pojmenuje

	1. 
	Malý  x  velký
	3
	
	
	

	2. 
	Hodně  x  málo
	3
	
	
	

	3. 
	Všechny
	3
	
	
	

	4. 
	Krátký  x  dlouhý
	3,5
	
	
	

	5. 
	Úzký  x  široký
	3,5
	
	
	

	6. 
	Nízký  x  vysoký
	3,5
	
	
	

	7. 
	Prázdný  x  plný
	3,5
	
	
	

	8. 
	Stejně, vytváření  dvojic
	3,5
	
	
	

	9. 
	Méně  x  více – výrazný rozdíl
	3,5 - 4
	
	
	

	10. 
	Menší  x  větší
	3,5 - 4
	
	
	

	11. 
	Kratší  x  delší
	3,5 - 4
	
	
	

	12. 
	Nižší  x  vyšší
	3,5 – 4
	
	
	

	13. 
	Některé
	4
	
	
	

	14. 
	Žádné, nic
	4
	
	
	

	15. 
	Méně, více, stejně –
při odlišné velikosti a uspořádání  prvků
	5 – 5,5
	
	
	

	16. 
	O jeden více
	5 - 6
	
	
	

	17. 
	O jeden méně
	5 - 6
	
	
	





	
	Třídění, tvoření skupin
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně,
pojmenuje

	18. 
	Podle druhu (jídlo, hračky)
	3 – 3,5
	
	
	

	19. 
	Podle barvy
	3,5
	
	
	

	20. 
	Podle velikosti
	3,5
	
	
	

	21. 
	Podle tvaru
	5
	
	
	

	22. 
	Pozná, co do skupiny nepatří
	5 – 5,5
	
	
	

	23. 
	Podle dvou kritérií
 (žluté kruhy)
	5,5
	
	
	

	24. 
	Podle tří kritérií 
(malé žluté kruhy)
	6
	
	
	





	
	Řazení
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí,
seřadí, ale nepojmenuje
	zvládá samostatně,
pojmenuje

	25. 
	Seřadí tři prvky podle velikosti
	4
	
	
	

	26. 
	Pojmenuje nejmenší, největší
	4,5
	
	
	

	27. 
	Seřadí podle kritérií:
	4,5 - 5
	
	
	

	
	malý, střední, velký;
	
	
	
	

	
	vysoký, vyšší, nejvyšší
	
	
	
	

	
	málo, méně, nejméně
	
	
	
	

	28. 
	Pojmenuje:
	5
	
	
	

	
	malý, střední, velký;
	
	
	
	

	
	vysoký, vyšší, nejvyšší
	
	
	
	

	
	málo, méně, nejméně
	
	
	
	

	29. 
	Seřadí pět prvků
 podle velikosti
	5
	
	
	




	
	Množství
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	30. 
	Množství do dvou
	3
	
	
	

	31. 
	Množství do tří
	3,5
	
	
	

	32. 
	Množství do čtyř
	4 – 4,5
	
	
	

	33. 
	Množství do pěti
	5
	
	
	

	34. 
	Množství do šesti
	5 - 6
	
	
	

	35. 
	Množství do ….
	
	
	
	





	
	Tvary
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí,
přiřadí
	zvládá samostatně,
pojmenuje

	36. 
	Kruh
	3
	
	
	

	37. 
	Čtverec
	3,5 - 4
	
	
	

	38. 
	Trojúhelník
	5
	
	
	

	39. 
	Obdélník
	5,5 - 6
	
	
	

	





	
	Sociální dovednosti
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Dokáže se odloučit od matky
	3 – 4
	
	
	

	2. 
	Projevuje zájem o ostatní děti
	3 – 4
	
	
	

	3. 
	Postupně se učí ovládat své chování a brát v úvahu ostatní děti
	3 – 4 
	
	
	

	4. 
	Postupně chápe, v čem spočívá střídání, ale ne vždy je schopné a ochotné ho dodržet
	 3 – 4
	
	
	

	5. 
	Začíná kooperovat s dětmi, respektovat je (učí se počkat, až na něj přijde řada, chápe, že je nutné se rozdělit…)
	3 - 4
	
	
	

	6. 
	Zvyká si říkat „děkuji, prosím, dobrý den, na shledanou…“ (zpočátku jako odezvu, po připomenutí, ještě neužívá spontánně)
	3 - 4
	
	
	

	7. 
	Postupně se učí chápat a dodržovat pravidla chování a jednání (neubližovat si navzájem, umět navázat kontakt, poprosit, požádat…)
	3 - 4
	
	
	

	8. 
	Projevuje soucit, poskytuje útěchu (výrazem, gestem, slovně…)
	3 - 4
	
	
	

	9. 
	Poprosí o pomoc, když má problém
	3 - 4
	
	
	

	10. 
	V případě konfliktu se uchyluje spíše ke slovním než tělesným výpadům
	3 - 4
	
	
	

	11. 
	Rádo se kamarádí (případně uzavírá přátelství s jedním či dvěma dětmi)
	4 - 5
	
	
	

	12. 
	Vůči mladším dětem projevuje náklonnost, chová se ochranitelsky
	4 - 5
	
	
	

	13. 
	Umí se vcítit do druhého, myslet na něj, podělit se, půjčit, dávat dárky…
	4 - 5
	
	
	

	14. 
	Vesměs dodržuje základní pravidla slušného chování a zdvořilostní pravidla
	4 - 5
	
	
	

	15. 
	Domluví se s ostatními (umí vyjádřit svoje nápady, potřeby, požádat o něco, dokáže hájit svůj názor…)
	4 - 5
	
	
	





	16. 
	Spolupracuje, zapojuje se 
 do činností ve skupině a vzájemně pomáhá
	4 – 5 
	
	
	

	17. 
	Umí počkat, až na něj přijde řada
	4 - 5
	
	
	

	18. 
	Dokáže přijmout, že jiné dítě získá pozici, výhody, pozornost, kterou mělo ono samo před chvílí
	4 – 5
	
	
	

	19. 
	Správně funguje na pokyny autority (na prosbu, požadavek, zákaz, je přístupnější argumentům dospělého…(
	4 - 5
	
	
	

	20. 
	Umí zhodnotit  pod vedením dospělého následky vlastního chování v jednoduchých situacích
	4 - 5
	
	
	

	21. 
	Na veřejnosti se chová přiměřeně ) v kině, v divadle, v obchodě, u lékaře …)
	4 - 5
	
	
	

	22. 
	Požádá o dovolení, aby si mohlo hrát s hračkou
	4 - 5
	
	
	

	23. 
	Vědomě projevuje zdvořilostní chování (pozdraví, přivítá se, rozloučí se, přeje dobrou chuť, dobré ráno, dobrou noc, odpovídá na otázky…)
	5 – 6 
	
	
	

	24. 
	Začíná si rozvíjet smysl pro morálku (dokáže rozpoznat vhodné či nevhodné chování, projevuje ohleduplnost, čestnost, soucit…)
	5 – 6 
	
	
	

	25. 
	Dokáže odmítnout nežádoucí chování (lež, nespravedlnost, ubližování, odolá navádění k něčemu nesprávnému, odmítne, co je mu nepříjemné…)
	5 – 6 
	
	
	

	26. 
	Zná základní pravidla chování  na ulici (přecházení, správné reagování na světelnou signalizaci…)
	5 - 6
	
	
	

	




	27. 
	Samostatně plní i náročnější úkoly a zhodnotí výsledky co jsem udělal dobře, co špatně, při různých činnostech projevuje samostatnost, rozhodnost, nebojácnost, vytrvalost, otevřenost…)
	5 - 6
	
	
	

	28. 
	Začíná rozlišovat mezi hrou a úkolem (rozvíjí smysl pro povinnost, odpovědnost, dokončení započaté práce, pomoc druhým…)
	5 - 6
	
	
	

	29. 
	Udržuje pořádek ve vlastních věcech i ve společných prostorách
	5 - 6
	
	
	

	30. 
	Trpělivě překonává překážky
	5 – 6 
	
	
	

	31. 
	Zapojuje se mezi ostatní děti do her, při nichž je třeba rozhodovat, rozdělit role dodržovat určitá pravidla
	 5 - 6
	
	
	






	
	Hra
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Staví z kostek (komín, vláček, most)
	3
	
	
	

	2. 
	Navléká větší dřevěné korále
	3
	
	
	

	3. 
	Zastrká kolíky a jednoduché tvary do otvorů
	3
	
	
	

	4. 
	Hraje si s vodou, hlínou, pískem
	3
	
	
	

	5. 
	Napodobuje někoho nebo něco (krmí panenku, nakládá auto…)
	3
	
	
	

	6. 
	Symbolická hra „jen jako“
	3
	
	
	

	7. 
	Má rádo hračky, které jezdí (odrážedlo, tříkolku), vymýšlí jízdní dráhy pro autíčka
	3 - 4
	
	
	

	8. 
	Hraje si s pískem (dělá bábovičky, staví hrady, tunely)
	3 - 4
	
	
	

	9. 
	Staví z kostek, jednoduchých stavebnic
	3 – 4
	
	
	

	10. 
	Skládá jednoduché puzzle, skládanky
	3 – 4
	
	
	

	11. 
	Hraje si s figurkami lidí, zvířat
	3 - 4
	
	
	

	12. 
	Hraje si jako „doopravdy“ na vaření, prodavače, opraváře, farmáře
	3 – 4
	
	
	

	13. 
	Hraje si na převleky
	3 – 4
	
	
	

	14. 
	Sleduje hru ostatních a již se po kratší dobu účastní hry 
s jiným dítětem
	3 – 4
	
	
	

	15. 
	Pohybové hry
	4 – 5
	
	
	

	16. 
	Konstruktivní hry
	4 - 5
	
	
	

	17. 
	Námětové hry
	4 - 5
	
	
	

	18. 
	Hry s převleky
	4 - 5
	
	
	

	19. 
	Společenské hry
	4 - 5
	
	
	

	20. 
	Didaktické hry
	4 - 5
	
	
	

	21. 
	Rukodělné (výtvarné činnosti)
	4 - 5
	
	
	

	22. 
	Vyhledávání hraní s dětmi
	4 - 5
	
	
	

	23. 
	Pohybové hry
	5 – 6 
	
	
	

	24. 
	Konstruktivní hry
	5 – 6 
	
	
	

	25. 
	Námětové hry
	5 – 6 
	
	
	

	26. 
	Hry s převleky
	5 – 6 
	
	
	

	27. 
	Společenské hry
	5 – 6 
	
	
	

	28. 
	Didaktické hry
	5 – 6 
	
	
	

	29. 
	Rukodělné (výtvarné činnosti)
	5 – 6 
	
	
	

	30. 
	Akceptuje pravidla her
	5 – 6 
	
	
	

	

	31. 
	Daří se mu vyrovnat s prohrou
	5 – 6 
	
	
	

	32. 
	Při hrách uplatňuje iniciativu
	5 - 6
	
	
	





	
	Soustředění na hru
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	33. 
	
	3 - 4
	
	
	

	
	
	4 - 5
	
	
	

	
	
	5 - 6
	
	
	





	
	Hygiena
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Musí být upozorněno
	2,5 – 3
	
	
	

	2. 
	Aktivně hlásí potřebu
	3
	
	
	

	3. 
	Jde samo na WC (stáhne, natáhne si kalhotky, kalhoty)
	4
	
	
	

	4. 
	Po použití WC si umyje a utře ruce
	3,5 - 4
	
	
	

	5. 
	Při spaní je suché (vydrží nebo se probudí v případě potřeby)
	4 - 5
	
	
	

	6. 
	Správně používá toaletní papír
	4 – 5 
	
	
	

	7. 
	Hygienu udržuje samostatně (jde samo, použije toaletní papír, splachovací zařízení, umyje a utře si ruce)
	5 – 6 
	
	
	

	




	
	Umývání
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	1. 
	Opláchne si ruce, utře se
	3,5 - 4
	
	
	

	2. 
	Namydlí si ruce, umyje si obličej, utře se
	3,5 – 4
	
	
	

	3. 
	Učí se samo si čisti zuby
	3,5 – 4
	
	
	

	4. 
	Na upozornění se vysmrká
	4
	
	
	

	5. 
	Samostatně používá kapesník
	4 - 5
	
	
	

	6. 
	Samostatně si vyčistí zuby
	4 - 5
	
	
	

	7. 
	Pozná, kdy je třeba si umýt špinavé ruce, pusu
	5 - 6
	
	
	

	



	
	Oblékání
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	8. 
	Rozepne si zip
	3
	
	
	

	9. 
	Stáhne a natáhne si kalhoty
	3
	
	
	

	10. 
	Stáhne a natáhne si tričko, svetr, když ho má z poloviny na hlavě
	3
	
	
	

	11. 
	Rukama si zuje boty
	3
	
	
	

	12. 
	Obleče a vysvleče si jednoduché oblečení (tričko, tepláky…)
	3 - 4
	
	
	

	13. 
	Obleče a vysvleče si ponožky
	3 – 4
	
	
	

	14. 
	Zapne si boty na suchý zip
	3 - 4
	
	
	

	15. 
	Rozepne lehce rozepnutelné knoflíky
	4
	
	
	

	16. 
	Samostatněji se obléká a svléká
	4
	
	
	

	17. 
	Samostatněji se obuje a vyzuje ( bez zavázání tkaniček)
	4
	
	
	

	18. 
	Snaží se ukládat věci na správné místo
	4
	
	
	

	19. 
	Samostatně se obleče bez zavazování bot
	5
	
	
	

	20. 
	Zvládá zapínání a rozepínání knoflíků
	5
	
	
	

	21. 
	Složí a uloží věci na příslušné místo
	5
	
	
	

	22. 
	Rozlišuje mezi přední a zadní částí oděvu
	5
	
	
	

	23. 
	Pozná svoje oblečení
	5
	
	
	

	24. 
	Zkouší zavazovat tkaničky
	5
	
	
	

	25. 
	Zapíná zip
	5
	
	
	

	26. 
	Obrací oděv, když je naruby
	6
	
	
	

	27. 
	Dokáže pojmenovat jednotlivé druhy a části oblečení a zvolit vhodné oblečení a obuv podle počasí a příležitosti
	6
	
	
	

	




	
	Stolování
	věk
	nezvládá
	zvládá 
s dopomocí
	zvládá samostatně

	28. 
	Správně drží lžičku
	3
	
	
	

	29. 
	Jí samo, z vlastního talíře
	3
	
	
	

	30. 
	Pije z hrnečku, skleničky
	3
	
	
	

	31. 
	Pomáhá s chytáním předmětů ke stolování (prostírání, lžíce…) 
	3
	
	
	

	32. 
	Učí se napichovat vidličkou
	3
	
	
	

	33. 
	Jí samostatně a čistě lžičkou a vidličkou
	4
	
	
	

	34. 
	Začíná používat příborový nůž
	4-4,5
	
	
	

	35. 
	Nalévá si pití ze zásobníku
	4
	
	
	

	36. 
	Během celého jídla sedí
 u stolu
	4
	
	
	

	37. 
	Dokáže prostřít s dopomocí
	4
	
	
	

	38. 
	Samostatně prostře a sklidí se stolu
	5
	
	
	

	39. 
	Krájí jídlo nožem
	5 – 5,5
	
	
	

	40. 
	Namaže si chleba s dopomocí
	5
	
	
	

	41. 
	Nalije si nápoj ze džbánu
	5
	
	
	

	42. 
	Běžně používá příbor
	6
	
	
	

	43. 
	Samostatně si namaže chleba
	6
	
	
	

	44. 
	Samostatně si nalije polévku
	6
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